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Uvod
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Dezinformacie sa stali velkou vyzvou pre slovensku spo-
lo¢nost, ktord sa po rokoch hybridného p6sobenia zo za-
hranicia," no tiez vplyvom domacich aktérov, stala nielen
ovplyvnenou, ale aj polarizovanou, agresivnejSou? a vy-
kazujlcou nizku doveru vo verejné institlcie®. Metodika,
ktoru drzite v rukach, vznikla v snahe priniest publikaciu,
ktorad skombinuje znalosti réznych relevantnych odborov
a prispeje k boju proti dezinformaciam na Slovensku.

" Rozmach a intenzita hrozby dezinformacii narastali od roku 2014 po
ruskej anexii Krymu. Obdobie pandémie covid-19 bolo tiez vyznamnym
milnikom. Pocas poslednych 10 rokov doslo k narastu poctu aktérov, in-
tenzity ich pésobenia aj do istej miery normalizacie dezinformaénych
narativov vo verejnom diskurze.

2 Ako priklad sluzia verbalne aj fyzické utoky frustrovanych obyvatelov
Slovenska, ktori uverili dezinformaciam o covide, na zdravotnikov, poli-
cajtov, ¢i o¢kovacie timy a dalSich pocas pandémie.

Zdroj: Sprava Policajného zboru o dezinformaciach na Slovensku v roku
2021. In: Ministerstvo vnutra SR, 10. 1. 2022, https://www.minv.sk/?tla-
cove-spravy&sprava=policia-spristupnila-suhrnnu-spravu-o-dezinfor-
maciach-na-slovensku-v-roku-2021 (pristup: 14. 6. 2023).

3 Nizka dbvera v institlcie, ktord v roku 2023 dosahovala iba okolo
30 - 40 %, je problematicka pretoze predstavuje jeden z klu¢ovych pi-
lierov stabilnej demokracie. Okrem Standardnych institucii Statu je vsak
tiez problematické znizenie dévery v autority akymi su zdravotnici Ci ve-
decké institucie. To sa preukazalo vyznamne pocas pandémie covid-19.

Zdroje: Exkluzivny prieskum agentiry AKO pre TV JOJ 24: Ktorej ve-
rejnej institucii doveruju Slovaci najviac?. In: TV JoJ24,22. 9. 2023,
https://joj24.noviny.sk/volby/parlamentne-volby-2023/joj24-voleb-
na-encyklopedia-slovenska/837254-exkluzivny-prieskum-agentu-
ry-ako-pre-tv-joj-24-ktorej-verejnej-institucii-doveruju-slovaci-najviac
(pristup: 25.9.2023).

Dovera v institlcie. In: Ako sa mdte Slovensko?, n.d., : https://www.ako-
samateslovensko.sk/tema/dovera-v-institucie/ (pristup: 25. 9. 2023).



Boj proti dezinformaciam a hybridnému pésobeniu zo za-
hranicia sa v poslednych par rokoch vyznamnejSie rozvi-
nul v Statnej sprave, kde boli naprie€ Ustrednymi organmi
Statnej spravy (MZVEZ SR, MO SR, MV SR, uv SR) vytvo-
rené expertné oddelenia zaoberajlce sa touto problema-
tikou, pésobiace v online aj offline prostredi a zavadzaju-
ce strategicku komunikaciu vodi SirSej verejnosti. Svojimi
aktivitami mierili na r6zne vekové kategérie spolo¢nosti,
vratane mladeze.

Tato metodika je zamerana na pracu s mladezou na sko-
lach, kedze vzdelavanie a podchytenie problému este
v Case, kedy si Studenti formuju nazory a kedy si osvojuju
spdsoby rozmyslania nad prijimanymi informaciami je naj-
vhodnejSia na ich formovanie spravnym smerom. Tym je
myslené vedenie Studentov k ostrazitému pristupu k infor-
maciam, ich zdrojom a celkovo ku kritickému uvazovaniu.

Metodika ma sluzit Skolam a ich ucitelom ako inSpiracia na
lepsi prehlad vo vybranych zahrani¢nopolitickych otazkach
dolezZitych pre ukotvenie Slovenska v kluc¢ovych medzina-
rodnych organizaciach (najma EU a NATO) a v dezinfor-
macnych narativoch, ktoré tieto otazky v slovenskom in-
forma¢nom priestore sprevadzaju. Zaroven su dané témy
kombinované s informaciami o vhodnych spdsoboch ako
ich spolo¢ne so ziakmi preberat.

Metodika ma tiez za ciel posluzit pracovnikom relevant-
nych ministerstiev, ktoré v rdmci boja proti nepriatelskej
propagande a dezinformaciam ziskaju novy podklad ako
moznu inSpiraciu k buducim aktivitam smerovanych na
mladez a studentov strednych skol.

V ramci pripravy a zberu dat k pisaniu tejto metodiky bolo
vykonanych 12 rozhovorov so slovenskymi odbornikmi na
dezinformacie, medidlnu gramotnost a kritické myslenie,
vzdeldvanie, podporu otvorenej diskusie a rieSenie spo-
lo¢enskych konfliktov, ¢i zahrani¢nu a eurépsku politiku.
Respondenti pdsobia v oblasti Statnej spravy, Skolstva,
médii, aj neziskovej sféry. Tato publikacia bola vypracovana
na bdze udajov zozbieranych z tychto rozhovorov a vlast-
ného vyskumu autorky.
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Slovensko je v désledku kombinacie réznych faktorov kra-
jinou, v ktorej je v ramci Eurépy najviac obyvatelov nachyl-
nych verit konspiraciam.* Obyvatelia, mladez a Studentov
prirodzene nevynimajlc, stracaju schopnost pristupovat
v zdravej miere kriticky k informaciam, ktoré denne priji-
maju zo svojho okolia, ¢i uz je ich zdrojom rodina, priate-
lia, média, televizia alebo socialne siete.

Niektori [udia su nachylnejsi uverit dezinformaciam nez ini,
vo vSeobecnosti vSak plati, ze ¢lovek je evolu¢ne pred-
hastaveny byt podozrievavy a ma tiez prirodzenu potrebu
veciam okolo seba porozumiet, mat tak pocit kontroly. To
pri komplikovanosti dnesného sveta a pretlaku informacii
nahrava konspiraciam a dezinformaciam, ktoré nam bud
»odhalia sprisahanie” alebo ponuknu ,jednoduché vysvet-
lenie” toho ¢o sa deje. Ako ludia mame tiez sklony k se-
bapotvrdzovaniu, a teda ak uz sme o nieCom presvedceni,
hladdme skor [udi a informacie, ktori ndm nase videnie
sveta potvrdzuju (tzv. konfirmaéné skreslenie).® Tak vzni-
kaju aj ¢asto spominané ,nazorové bubliny” v spoloénosti.

4Hajdu, D.,Klingova, K.: Voices of Central and Eastern Europe: Perceptions
of democracy & governance in 10 EU countries. In: Globsec, 23. 6. 2020,
https://www.globsec.org/sites/default/files/2020-06/Voices-of-Cen-
tral-and-Eastern-Europe-read-version.pdf (pristup: 15. 6. 2023).

5 Tento fenomén pozname pod oznadenim ,motivated reasoning”, teda
motivované zdévodnenie si veci.

Zdroj: Weir, K.: Why we fall for fake news: Hijacked thinking or laziness?.
In: American Psychological Association, 11. 2. 2020, https://www.apa.
org/news/apa/2020/fake-news (pristup: 15. 6. 2023).



12

Zaroven dnes uz na zaklade vyskumov vieme, zZe ked uz
raz ¢lovek nejakej nepravdivej informacii uveri, ma v tom-
to mylnom presvedceni tendenciu zotrvat. Aj pri snahe
poévodnu informaciu korigovat, vaésina ludi ju nadale;j
povazuje za smerodajnu a pravdivi.® V ramci dnesného
informac¢ného pretlaku su ludia tiez prirodzene celkovo
vo vac¢som kontakte aj s nepravdivymi informdaciami, ¢o
u nich vytvara pocit dévernosti s narativmi, ktoré prezen-
tuju.’” To pri mladezi plati obzvlast, kedZe su vyznamnymi
konzumentmi online obsahu.

S nachylnostou uverit nepravdivému tvrdeniu robia vela
aj ludské emacie.® Hney, strach a pocit ohrozenia st v tom-
to smere velmi uzito¢né, ¢o vedia aj dezinformatori.® So-
cidlne siete, ktoré celkovo umoziuju ovela Sirsi dosah
a rychlejSie Sirenie dezinformacii nez tomu bolo kedysi,
pritom k ich Sireniu ako obsahu vyvolavajuceho emdécie
vyznamne prispievaju svojimi algoritmami.

Beauvais (2022) poskytuje suhrn kognitivnych, psycho-
logickych a sociologickych faktorov, ktoré u ludi zvysuju
nachylnost voci nepravdivym spravam.’”® Okrem uz vys-
Sie spominanych uvadza aj nizku Uroven vzdelania, pre-
vahu intuitivneho myslenia nad analytickym myslenim,
chybajtce kritické myslenie, nizku digitalnu gramotnost,

8 Lewandowsky, S. et al.: Misinformation and Its Correction: Continued
Influence and Successful Debiasing. In: Sage Journals,17.9. 2012, https://
journals.sagepub.com/doi/full/10.1177/1529100612451018 (pristup:
15. 6.2023).

7 Beauvais, C.: Fake news: Why do we believe it?. In: Joint Bone Spi-
ne, 4. 3.2022, https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/
$1297319X22000306 (pristup: 15. 6. 2023).

8 Martel, C., Pennycook, G., & Rand, D. G.: Reliance on emotion promotes
belief in fake news. In: PsyArXiv, 9.9.2019, https://doi.org/10.31234/
osf.io/a2ydw (pristup: 21. 6. 2023).

° Obdobie pandémie covid-19 je dobrym prikladom momentu, kedy sa
[udia ocitli v neistote z nezname;j situacie, bali sa o zdravie a Zivot seba
a svojich blizkych a mnohi tak lahko uverili dezinformaciam. Tym sa vda-
ka tomuto prostrediu darilo. Podobne na spolo¢nost pdsobilo aj nasled-
né rozputanie vojny na Ukrajine.

'© Beauvais, C., c. d.
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impulzivitu, aj spoliehanie sa na emécie a nizku Uroven
emocnej inteligencie™. Preto je potrebné zamerat sa na
systém vzdelavania a budovanie informacnej gramotnos-
ti, a to najma v krajine, ktorej obyvatelia su voci dezinfor-
maciam zjavne malo odolni.

V neposlednom rade, dovera v nepravdivé informacie i
konspiracie vedie ludi k tvorbe skupin, ktoré ovplyviuju
SirSiu spolocnost, ¢asto nepriaznivo. To su spolocenské
naklady dezinformacii.”? Taktiez dnes uz existuju studie,
ktoré sa snazia poukazat aj na ekonomicky dopad dezin-
formacii.®

Faktory, ktoré v poslednych rokoch formovali dnesSny ne-
priaznivy stav nizkej odolnosti voc¢i dezinformaciam na
Slovensku su viaceré. SR je roky sucastou hybridnej vojny
a cielom nepriatelskej zahrani¢nej propagandy. V politike
sa rozsiril populizmus a nekorektna az Stvava politicka
komunikacia; niektori politici (ale tiez dalSie spolo¢ensky
zndme osobnosti s velkym dosahom) sa stali Siritelmi
a Ciastocne aj tvorcami dezinformacii. Toto v kombinacii
s chaotickym fungovanim statnej spravy pocas pandémie
viedlo k postupnému zvySovaniu nedovery obyvatelov vo
verejné institucie a autority (vldda, parlament, sudy, ved-
ci, lekari a i.). Dolezitym faktorom je vSak tiez vzdelavanie
v slovenskom Skolstve a sp6sob vyucby, ktory sa rokmi
len malo alebo vébec neprisp6sobuje meniacemu sa sve-
tu okolo nas.

" Emocna inteligencia ako schopnost porozumiet a regulovat vlastnu
emociondlnu reaktivitu na prijimané informacie a spravne prepojit emé-
ciu a kontext.

2 To je priklad rodi¢ov, ktori sa rozhodli neockovat svoje deti a dosiahli,
Ze sa po rokoch vracaju zavazné detské ochorenia. Tie uz ohrozuju vset-
kych a vedu k polarizacii spolo¢nosti na protistojace tabory.

Zdroj: Lewandowsky, S. et al., c. d.

'3 Prikladom st zbyto¢né Umrtia a naklady Statu na liecbu ¢i uzatvaranie
trhu, ktoré vznikli po¢as pandémie covid-19, pri¢om situdciu zhorsovali
ti, ktori podlahli dezinformaciam o tejto chorobe ¢i vakcine proti nej.

Zdroj: Tarasovi¢, V., Kriggak, T, Pisklova, M.: Co nas stoja dezinformacie.
In: Friedrich Ebert Stiftung zastupenie v SR, 16. 10. 2023, https://library.
fes.de/pdf-files/bueros/slowakei/20643.pdf (pristup: 19.10. 2023).



Odbornici sa pritom zhoduju (R8, R9, R10, R11, R12), zZe
tie slovenské skoly i ucitelia, ktori proaktivne hladaju
cesty a vedu deti ku kritickému mysleniu, su pozitivnym
prikladom, Ze veci sa daju robit lepSie. Takyto pristup je
vSak potrebné zaviest ploSne, aby nevznikali rozdiely me-
dzi skolami ¢i triedami podla toho, na akého ucitela mal
dany zZiak ,Stastie”. Kym sa podari takyto plosny pristup
etablovat, kedZe zatial sa kurikularna reforma tyka iba
zakladnych skol'™, je dblezitad spolupraca statnej spravy
a mimovladneho sektora v preklenovacom obdobi. R6zne
organizacie aj aktivni jednotlivci sa snazia Skolskému sys-
tému pomahat zvonka, napriklad realizaciou workshopov.
Jednou z takychto snah je aj tvorba tejto metodiky.

' Spustend bola na prvych testovacich skolach v skolskom roku
2023/2024, plosne by mal byt novy Statny vzdelavaci program zavede-
ny od Skolského roka 2026/2027.

Zdroj: Skolyvpostupnom zavddzaninového SVP, https://vzdelavanie21.sk/
skoly-postupne-zavadzanie-svp/ (pristup: 18. 9. 2023).
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1.1. Slovenski Studenti s
podpciemecni v Citatelskej gramotnosti,
aj znalosti ob&ianskych tém

Slovenski experti sa zhoduju v tom, Ze Uroven kritického
myslenia u slovenskych studentov je velmi slaba, ¢o je
alarmujlce aj pre to, aké negativne dopady to md na ob-
Cianske povedomie a klimu v spolo¢nosti, v ktorej je dnes
potrebné posilfiovat déveru a pestovat otvorenost. Na-
priek tomu, Ze sa o tom vela hovori, je aplika¢na prax slaba
(R3, R6, R9). Vyznamnym problémom je samotny skolsky
systém. Ten v dbésledku nasej histérie rezimov ktoré nas
neucili mysliet, ale posliichat (R5) na jednej strane potre-
buje reformu, nema aktualizované postupy, ani sa nesnazi
ziakov zapdjat, nutit rozmyslat a riadne viest ku kritické-
mu mysleniu ¢i otvorenosti (R6, R8, R10, R12). Na strane
druhej v podstate demotivuje ucitelov pdsobiach v nom
(R8, R11), aj ked nie vsetci st fanusikmi tychto zmien (R12).

Je pritom délezité venovat sa dnesnej mladezi ¢o najskor.
V tomto veku sa eSte daju formovat a naudit aspon zak-
lady o fungovani socidlnych sieti, aj otvorenej diskusii
a vplyve dezinformdcii na spolo¢nost. Je dblezité, aby
Skola a ucitel ako autorita rozsiril Ziakom v tomto smere
obzory, aj pre pripad, Ze domace prostredie a rodicia by
dieta k tymto veciam neviedli (R8, R12).

Vyskum pracovnikov Univerzity Komenského a SAV™ tes-
toval schopnost slovenskych stredoskolakov rozpoznat
pravdivé spravy od tych nepravdivych, a to aj za vyuzitia
réznych editorskych elementov, ktoré by im Stylom a po-
dobnostou na typické znaky dezinformacnych sprav mali
napovedat. Ukazal, ze iba 48 % Studentov verilo pravdi-
vym spravam viac ako tym nepravdivym. Zaroven, 41 %

> Greskovicova, K., et al.: Superlatives, clickbaits, appeals to authority,
poor grammar, or boldface: Is editorial style related to the credibility of
online health messages? In: Frontiers of Psychology, 29. 8. 2022, https://
doi.org/10.3389/fpsyg.2022.940903 (pristup: 13. 7. 2023).
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Studentov povaZovalo nepravdivé spravy za rovnako do-
veryhodné ako tie pravdivé, a 11 % Studentov dokonca me-
nej doverovalo tym pravdivym. Ukazalo sa tiez, ze Studen-
ti pri vyhodnocovani déveryhodnosti sprav skoro vébec
nekladli déraz na ocividné manipulaéné techniky v tex-
toch, akymi su superlativy, tu¢né pismo, ¢i gramatické chy-
by. Podozrivy im prisiel iba ocividne ,clickbaitovy“® titulok
spravy. Tieto znaky v texte by pritom mali byt relativne jed-
noducho rozpoznatelné aj tam, kde osobe méze chybat
znalost témy a kontextu €i iné hodnotiace schopnosti.

Slovenski Studenti na tom nie su dobre ani v oblasti ¢i-
tatelskej gramotnosti. Vysledky PISA testov 2022 ukaza-
li, Ze su v tejto oblasti pod priemerom krajin OECD. Tak
tomu bolo aj vo vSetkych predchadzajucich cykloch tes-
tov. V porovnani s predoslym cyklom bol tiez zaznamena-
ny o 4 % vysSi podiel Ziakov, ktori nedosahuju ani zaklad-
nu aroven zru¢nosti a vedomosti v danej oblasti (35,4 %).
A zaroven, v Citani su slovenski Ziaci najhorsi z meranych
gramotnosti (eSte matematicka a prirodovednd).” Citatel-
ska gramotnost je pritom klu¢ova pre schopnost vyhod-
nocovat a spracuvat informacie, ktoré k mladezi prudia,
kedZe ide o subor schopnosti ako ¢itanie s porozumenim,
kritické zhodnotenie obsahu, kontextu, zhodnotenie rele-
vancie a celkovo rozpoznanie nepresnych, zavadzajucich
¢i klamlivych informdcii. Bez toho je ¢lovek vodi dezinfor-
maciam a konsSpiraciam v podstate bezbranny.

Zaujimavé je tiez pozriet sa na Uroven znalosti Ziakov v ob-
¢ianskych témach. Vyskum z roku 2017 ukazal, ze existuje
pozitivny vztah medzi vedomostami ziakov®® z obclianskej

'® Patavy a podnecujuci ¢loveka, aby nariho klikol a otvoril ho.

7 Zverejnenie vysledkov slovenskych 15-ro¢nych Ziakov v medzinarod-
nej $tudii OECD PISA 2022. In: MSVVS SR, 5. 12. 2023, https://www.mi-
nedu.sk/zverejnenie-vysledkov-slovenskych-15-rocnych-ziakov-v-me-
dzinarodnej-studii-oecd-pisa-2022/ (pristup: 6.12. 2023).

'® Priemerny vek vzorky Ziakov bol 16,88 rokov, teda vyhovuje zameraniu
tejto publikacie na stredné skoly.
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vychovy ¢i dejepisu a ich vztahom k demokracii.”® Vyznam
ma aj otvorenost $koly.2° Dalej, podla citovaného vysku-
mu, ¢im viac vnimali Ziaci svoju Skolu ako otvorenu pre
diskusiu a participaciu, ako aj postojmi k demokracii, tym
pozitivnejSie sa stavali k etnickym menSinam, mentalne
znevyhodnenym a k EU. Otvorenost $koly mala tiez po-
zitivny vplyv na vedomosti Ziakov.?' To vSetko suvisi so
schopnostou zit v a tvorit fungujlcu, otvorenu, hodnotovu
a odolnu demokraticku spolo¢nost. Okrem toho by lepsia
znalost mladych fudi v témach spolo¢nosti a demokracie
mohla smerovat k riadnemu porozumeniu pojmov ako li-
beralizmus, demokracia, nacionalizmus, fasizmus a dalsie,
ktorymi sa dnes aj v dosledku rozmachu dezinformacii
a populizmu v slovenskej spolo¢nosti naraba mimo ich re-
alneho zmyslu, dochadza k ich zneuzivaniu a nepochope-
niu.22 Pritom znalost tohto druhu terminov je obsiahnuté
v obsahovom $tandarde Statneho vzdelavacieho progra-
mu (PVS) na predmet dejepis na strednych $kolach?
a ziaci by to teda mali ovladat.

Medzinarodna studia ICCS (,International Civic and Ci-
tizenship Education Study”) o obcianskom vzdelavani
v roku 2022 zistila, ze slovenski Studenti vyrazne za-
ostavaju za priemerom vo vedomostiach z ob¢ianskej
nauky v ramci 24 skamanych entit. Dokonca, v porovnani

'® Pri vy$Sej miere tychto vedomosti Ziaci vykazovali aj pozitivnejsie po-
stoje k demokracii.

20 To okrem citovaného vyskumu potvrdila aj respondentka z MSVVS
SR (R2).

21 Kalmarova, V., et al.: Aké vzdelavacie faktory stvisia s postojmi sloven-
skych stredoskolakov a stredoskoldac¢ok k mensinam? Sprava z vyskumu.
In: Stdtna $kolskd inipekcia, april 2017, https://www.ssi.sk/wp-content/
uploads/2020/12/Sprava_z_vyskumu_2.pdf (pristup: 18. 9. 2023).

22 Odbornici z PDCS (R7) mali takuto skdsenost pri jednom stretnuti
a otvorenej diskusii so Studentami, ked zistili, Ze ti maju problém rozli-
Sovat hranice napriklad medzi pojmami vlastenectvo a nacionalizmus.
2 |novovany SVP pre gymnazia so $tvorroénym a patroé¢nym vzdelavacim
programom: Clovek a spolo&nost: Dejepis. In: Stdtny pedagogicky tstav,
n.d., https://www.statpedu.sk/files/articles/dokumenty/inovovany-stat-
ny-vzdelavaci-program/dejepis_g_4_5_r.pdf (pristup: 4. 8. 2023).
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s Udajmi z posledného zberu dat v roku 2009 doslo u nich
k najvyraznejSiemu prepadu z celej vzorky.?* Tieto Cisla
sU vyznamné preto, ze dani Studenti budu o par rokov
v dospelom veku a ak nebudu znali zakladnych veci o cho-
de Statu, spolo¢nosti ¢i demokracie, nembzeme predpo-
kladat, Ze sa z nich stanu aktivni ob¢ania ztu¢astnujuci sa
na formovani sudrZznej spolo¢nosti a odolnej demokracie,
ale skér naopak. M6zu mat problém ndjst si o State a de-
mokracii relevantné informacie, prispievat k prehlbovaniu
existujucich spolo¢enskych a ndzorovych deliacich linif,
namiesto ich zmensovania, a tiez sa stat Siritelmi dezin-
formacii. Podobné trendy potvrdzuju aj zistenia z vysku-
mu realizovaného Splnomocnencom vlady SR pre rozvoj
obdianskej spolo¢nosti z roku 2020, ktory zistil, Ze mla-
dez na Slovensku ma nizku znalost o demokratickych prin-
cipoch a obc¢ianske vedomosti.?

24 Schultz, W., et al.: Education for Citizenship in Times of Global Chal-
lenge: IEA International Civic and Citizenship Education Study 2022
International Report, Table 3.11: Changes in average civic knowledge
across ICCS cycles. In: International Association for the Evaluation of
Educational Achievement, 28. 11. 2023, https://www.iea.nl/sites/de-
fault/files/2023-12/ICCS-2022-International-Report.pdf, s. 93. (pristup:
30.11.2023).

25 Analyza socioekonomického prinosu neziskového sektora a sta-
vu a trendov rozvoja obéianskej spoloénosti. In: Urad splnomocnenca
vlddy SR pre rozvoj obc¢ianskej spolo¢nosti, Ministerstvo vnutra SR, 2020,
https://ipao.sk/wp-ipao-content/uploads/2022/07/ANALYZA_NP-
VYSKUM_17. 12. 2020_FINAL_compressed.pdf, s.323-324 (pristup:
18.9.2023).
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1.2. Medzi ucitelmi sa najdu
Ziarivé priklady z oboch tabocov

Zaroven, aj medzi ucitelmi sa objavuju pripady proble-
matické z pohladu odolnosti slovenskej spolo¢nosti voci
dezinformaciam a jej budovania, v dneSnom aj budicom
kontexte. Su to pripady ked ucitel nevie spravne rozoznat
(ne)déveryhodnost média ako zdroja informdcii, ¢i pria-
mo takych ucitelov, ktori dezinformacie sami Siria.

Zname su uz viaceré pripady ucitelov dezinformatorov —
uéitel pésobiaci na SOS a &len maturitnej komisie, ktory
vyhlasoval, e SR zanikla vstupom do EU; in4 uéitelka boj-
kotovala poc¢as pandémie zavedené opatrenia a verila al-
ternativnym postupom; i pripad ucitela obcianskej vycho-
vy, ktory presvedcil skoro vSetkych svojich Ziakov v triede,
okrem jedného, Ze za vojnu na Ukrajine moéze Zapad.?®

Pocas pandémie covid-19 sa tiez ukazalo, Ze skoro polovica
ucitelov nedéverovala vlade, zato takmer tretina (31 %) si
myslela, Ze ockovanie je pripravou na ¢ipovanie ludi, 44 %
povazovalo covid za beznu chripku a 30 % si myslelo, ze
virus vznikol v laboratériu.?” Zjavne tak prebrali dezinfor-
macie, ktoré v tom ¢ase kolovali informaénym priestorom
a spochybnovali vedecké poznatky.

V neposlednom rade, prieskum z roku 2019 ukazal, Ze v pr-
vej patici médii, ktoré by ucitelia odporucili svojim Ziakom
ako doéveryhodné zdroje, figurovali az dve vyznamné sloven-
ské dezinformaéné média (Hlavné spravy a Zem a vek).%

26 Snidl, V.: Medzi u¢itelmi sU aj antivaxeri ¢i priaznivci Putina. Ak ne-
ucia opiti, Skola si s nimi nevie poradit. In: Dennik N, 2. 6. 2023, https://
dennikn.sk/3402918/medzi-ucitelmi-su-aj-antivaxeri-ci-priaznivci-puti-
na-ak-neucia-opiti-skola-si-s-nimi-nevie-poradit/ (pristup: 23. 6. 2023).
27 Prieskum agentury Fokus pre stranu Spolu a ELS.

Zdroj: Ockovanie je pripravou na Cipovanie ludi, mysli si 31 percent uci-
telov. In: Teraz.sk, 19. 10. 2020, https://www.teraz.sk/slovensko/ockova-
nie-je-pripravou-na-cipovanie-/501295-clanok.html (pristup: 23. 6. 2023).

28 Doveryhodné média pre ziakov z pohladu ucitelov. In: Focus, 2019,
https://img.projektn.sk/wp-static/2019/09/focus_ucitelia2.jpg (pristup:
23.6.2023).

1°



Tieto pripady su problematické najma preto, Ze ucitel je,
okrem rodicov, pre Studenta prirodzenou autoritou a Stu-
dent ma preto k danej osobe automaticky vyssiu doveru.

Preto, dezinformacné narativy, ktoré by Student nemusel
prebrat ak by na ne narazil sdm na internete, bude od uci-
tela s vacsou pravdepodobnostou prijimat ako déveryhod-
né a ¢asom sa z neho mdze stat obcan, ktory po vzore uci-
tela preberie konspira¢né myslenie. Jeden z respondentov
(R4) navrhuje zamysliet sa nad moznostou prepojenia
Skol, ktoré by si vytvorili spolo¢ny eticky kédex ¢i metodi-
ku pojednavajlcu o tom ako sa vysporiadat so Siritelmi
dezinformacii v radoch ucitelov.

Je vSak potrebné uviest, Ze tak ako sa medzi slovenskymi
ucitelmi vyskytuju takéto pripady a tendencie, na sloven-
skych skolach posobi aj vela takych ucitelov, ktori su na
opacnom konci spektra a v ramci obmedzenych moznosti,
ktoré maju, sa snazia zZiakov aktivne podporovat v rozvoji
informacnej gramotnosti, kritického myslenia a obcian-
skych znalostiach.

Zaroven by bolo chybou odsudzovat ¢i posmievat sa tym,
ktori nepravdivym narativom i kon$piracidam podlahli. A to
aj v pripade ucitelov a inych vysokoskolsky vzdelanych ludi.
Ako vysvetlila psychologi¢ka Vladimira Cavojovéa zo SAV:
Vzdelanie ndm moéze pomébct, lebo mame vdaka nemu
osvojené nejaké nastroje, ako vyhodnocovat informdcie.
Ale nie je to zaruka, aj vzdelani a inteligentni [udia uveria
konspiraénym tedriam.“?° Aj preto musi byt efektivny boj
s dezinformdaciami komplexny a celospolo¢ensky.

2 Zilinska, M.: Psychologi¢ka Vladimira Cavojova zo SAV: Rodi¢ia by
mali byt pre svoje deti vzor v tom, ako vyhodnocuju informécie a spo-
znavaju hoaxy. In: EduWorld, n.d., https://eduworld.sk/cd/miroslava-zi-
linska/8718/psychologicka-vladimira-cavojova-zo-sav-hoaxy-dezinfor-
macie-rozhovor (pristup: 4. 8. 2023).

¢0LYN B 03 ‘@)TATTOd [BU)TUBTYEZ 0 WETOBWITOJUTZAP T107d AOLUBPNIS ATUBTYI ONY
:weToRWIOTUTZAp T107d ¥S eog oyauxaTdwoy 1SEJNS OXe 8ZapeTW [8)SUBAOTS BTUBABTBPZA BYTPOIBl

Studentov je potrebné v rdmci vzdelavania viest ku kri-
tickému mysleniu, skimaniu vlastnych nazorov a vzorcov
rozmyslania, viac analytickému nez intuitivnemu uvazo-
vaniu, intelektualnej skromnosti, zaujmu o veci verejné,
schopnosti slusného a otvoreného rozhovoru s nazoro-
vym oponentom, aj k emocnej inteligencii.



1.3. Téma pceSkolenia utitelov
na iny spésob vyucby

Potrebu preskolenia podporuju viaceri experti (R3, R5),
pricom ulohu vidia aj vo vySSej aktivite regionalneho Uradu
$kolstva, ktory je ucitelom z regiénov blizsi ako MSVVa$
SR. Zaroven, aj Skoly sa priklanaju k preskoleniu ucite-
lov (R9), aj ked skoér z dévodu, ze z rezortu Skolstva im je
v ramci ¢astého striedania ministrov a zmien obsahu uceb-
nych osnov povedané ¢o maju robit, ale uz nie ako. Ucite-
lia sU idajne aj preto presyteni a o to menej si vedia ndjst
¢as na extra aktivity, ako napriklad zavadzanie kritického
myslenia do svojich zabehnutych vyucovacich procesov.

Vzdelavanie ucitelov v krat$ej (jednorazové aktivity) aj dlh-
Sej forme (ucelené programy) zamerané na rozvoj digital-
nej gramotnosti a kritického myslenia organizuju napriklad
aj v Narodnom institute vzdelavania a mladeze. O programy
je tdajne zo strany ucitelov citelny zaujem (R6). Prioritne
suU na pracu s ucitelmi zamerani tiez v organizacii ,Partners
for Democratic Change Slovakia“ (PDCS) (R7).

Niektori ucitelia takéto zmeny vo vzdeldvani a vedenie mla-
deze ku kritickému mysleniu tdajne hned odmietnu, preto-
Ze je to pre nich prili§ abstraktné. Ini nie su neochotni, ale
nie su na to sami pripraveni (potrebuju vzdelavanie a na-
vod ako realizovat takéto pristupy). K realnej implementa-
cii tohto pristupu je potrebny sulad uditelov aj vedenia na
skolach (R5). Toto potvrdzuje aj respondent (R7) a uvadza,
ze do PDCS sa na kurzy hlasia ti ucitelia, ktori tento pristup
sami chcu zavadzat. Uz sa vSak stretli aj s tym, Ze aktivni
ucitelia narazilina odpor naich Skole. Niektori to teda pre-
sadia, inym sa to nepodari. MoZnosti seminarov pre udite-
[ov je na Slovensku viacero, poskytuje ich napriklad PDCS,
Komenského institut (Zivica), & novinar Vladimir Snidl
(Dennik N).

V ramci plosného preskolenia, az a ked sa k nemu na Slo-
vensku dostaneme, p6jde prakticky o to naucit ucitelov
ucit inak ako boli doteraz zvyknuti. Neucit Ziakov udaje
naspamat, ale ucit zazitkovo, a to naprie¢ predmetmi (R9).
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Respondent (R6) dodava, Ze z jeho pohladu sa aj v slo-
venskych uciteloch ukazuje stav spoloc¢nosti. Kazda skola
by sa podla neho mala zaujimat o to, ¢o sa v spolocnosti
deje a mala by mat v6lu ponuknut to najaktualnejsie pre
Ziakov. Podla respondenta (R1) je zaujem skl o rozvoj kri-
tického myslenia u Ziakov celkom velky a $koly si volaju
na vyucovanie aj roznych externych lektorov.

Respondent (R2) spomina, ze aktivne Skoly maju vélu
aktivity podnecujuce kritické myslenie a informac¢nu gra-
motnost Studentov zaradovat do vyucby a Ze sa zapajaju
napriklad aj do programov Erasmus+, ¢o si Studenti chva-
lia (zmena prostredia, Studenti vyjdu z komfortnej zény).
Potrebu preskolenia ucitelov na tento styl vyucby pod-
porila aj respondentka R3 (,mnohi ucitelia na Slovensku
nemaju kritické myslenie®).
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Zahranicna

a eurdpska
politika Slovenska
v Skolach

a v infocrmacnom
priestore
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Na Slovensku a v jeho informa¢nom priestore v priebe-
hu rokov kolovali a nadalej koluju mnohé dezinformacné
narativy a konspiracie tykajuce sa oblasti zahrani¢nej a eu-
répskej politiky, relevantnej pre Slovensko a jeho ukotve-
nia v zapadnych Strukturach, tak ako ho deklaruju aj ofi-
cidlne dokumenty (ako Programové vyhlasenie vlady° ¢i
Bezpecénostna stratégia SR®"). To znamena narativy, ktoré
mieria na Eurépsku uniu (EU), Severoatlanticku alianciu
(NATO), ale aj geopolitické otazky a najma mocnosti ako
USA a Rusko. Taktiez su v tomto kontexte vyznamné de-
zinformacie zameriavajuce sa ¢i spochybnujuce demokra-
ciu a jej fungovanie na Slovensku a v Eurépe®?, tiez ludské
prava a ich dodrziavanie®3, pravny stat, celkovo fungova-
nie spolo¢nosti, aj histériu.

Tato sekcia nacrtne vybrané** dezinformacie spadajtice
do spominanych okruhov, aby mali pouzivatelia metodiky

30 Programové vyhldsenie viddy Slovenskej republiky 2023 — 2027, novem-
ber 2023, https://www.nrsr.sk/web/Dynamic/DocumentPreview.aspx?-
DoclD=535376 (pristup: 21. 11. 2023).

3! Bezpecénostnd stratégia SR, 2021, https://www.mosr.sk/data/files/
4263_210128-bezpecnostna-strategia-sr-2021.pdf (pristup: 21. 11. 2023).

32 Ktoré nahravaju napriklad ruskej propagande snaziacej sa spochybnit
demokratické institucie i fungovanie EU.

33 Napriklad dezinformacie pojednavajlce o noseni risok pocas pandé-
mie covidu, pricom tato povinnost bola interpretovana ako udajné po-
rusovanie ludskych prav. Dnes je v kurze skor udajna ochrana slobody
slova, pricom v realite ide o snahu umoznit dezinformatorom operovat
bez obmedzeni.

34 Uvedené narativy poskytuju komplexny prehlad, no prirodzene nejde
o zbierku vSetkych, ktoré sa kedy vyskytli.



k dispozicii prehlad toho, s ¢im sa m6zu studenti v infor-
macnom priestore stretnut a ¢o sa tak méze stat predme-
tom otdzok ¢i diskusie v Skole.

Obsah a vSeobecné ciele vzdelavania su na Slovensku
primarne stanovené a zardmcované Statnym vzdelavacim
programom (SVP), ktory vydava Ministerstvo $kolstva,
vedy, vyskumu a Sportu SR. Na zaklade tohto dokumentu
si uz detailny vzdelavaci program tvoria jednotlivé Skoly.
Tie pri tom v rdmci istého manévrovacieho priestoru, kto-
ry im SVP poskytuje, mézu tak istym témam & predme-

v v

tom vyclenit vacsi priestor.

SVP oficialne hovori o potrebe viest ziakov ku kritickému
mysleniu, logickému mysleniu s dérazom na pochopenie
kauzalnych a inych vztahov medzi javmi a procesmi, k za-
radovaniu ziskanych informacii do SirSieho kontextu a tiez
podnietit u nich kultivovanu komunikdaciu a schopnost
argumentacie.®® S ohladom na zameranie tejto metodiky,
obsahovy a vykonovy Standard obcianskej nauky uvadza
veci tykajuce sa znalosti Statu a jeho fungovania, poli-
tického systému, aj moznosti obéianskej iniciativy. K EU
pri ob¢ianskej nduke vSak najdeme iba polozku ,insti-
tucie EU” a ,zhodnotit vyznam... volieb do Eurépskeho
parlamentu a ich dopad na kazdodenny Zivot obc¢ana
SR“ .35V dejepise sa maju $koly venovat EU a geopolitike
o nieco viac — Eurépskemu hospodarskemu spoloCenstvu,
volhému pohybu, milnikom eurdépskej integracie, integra-
cii SR do eurépskych struktur, &i ,globalnym problémom
sucasného sveta”. Obsahovo to teoreticky nevyzera zle,

35 Statny vzdeldvaci program pre gymnéazia (Gplné stredné véeobecné
vzdeldvanie). In: Stdtny pedagogicky ustav, 20. 3. 2015, https://www.
statpedu.sk/files/articles/dokumenty/inovovany-statny-vzdela-
vaci-program/statny_vzdel_program_pre_gymnazia.pdf (pristup:
7.8.2023).

36 Inovovany SVP pre gymnazia so $tvorroénym a patroénym vzdelavacim
programom: Clovek a spolo¢nost: Ob¢&ianska nauka. In: Statny pedago-
gicky Ustav, n.d., https://www.statpedu.sk/files/articles/dokumenty/
inovovany-statny-vzdelavaci-program/obcianska_nauka_g_4_5_r.pdf
(pristup: 7. 8. 2023).
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aj ked rozpis tém by mohol byt urcite obsirnejsi, no Skoly
upozoriuju na malu ¢asovu dotaciu na vyucovanie tychto
tém. Venovat sa témam tykajucich sa geopolitiky, diania
v zahranici a Eurépskej Unie a slovenského ¢lenstva v nej
je pritom potrebné, aby mali ziaci dostato¢ny znalostny
zaklad na to, aby boli odolnejsi voci dezinformaciam sme-
rujucim na tieto oblasti.

Uchopenie tém tykajucich sa zahrani¢nej a eurépskej po-
litiky Slovenska ¢i celkovo svetového a eurdpskeho diania
teda zdanlivo ostava skor na strane Skol. Za nedostatky
aktualneho nastavenia su povazované: nizka ¢asova do-
tacia na predmety, kde by bolo najprirodzenejsie priorit-
ne rozvijat kritické myslenie u ziakov (dejepis, ob¢ianska
vychova, cudzi jazyk); malo priestoru pre aktudlne dejiny
a dianie po druhej svetovej vojne v ramci vyucby dejepi-
su. Aj z toho dbévodu su eurdépske a zahrani¢nopolitické
témy ponechané skor na okraji a priestor dostanu viac
na dejepisnych semindroch v ramci pripravy na maturitu,
a teda nedosiahnu rovnako na vietkych Ziakov SS; a na-
priklad diskusiam na celospolocenské témy je venovany
vacsi priestor na hodinach cudzich jazykov, no tiez az vo
vyssich roénikoch (R9).

Respondenti rozhovorov uskuto¢nenych v rdmci pripravy
tejto metodiky naznacduju, ze Studenti strednych skol na
Slovensku vykazuju rézne Urovne zaujmu o medzinarod-
né dianie, zahrani¢nu politiku a EU. Vo véeobecnosti tam
zaujem je, avSak niektori respondenti ho vnimali ako vy-
soky (R6, R9), ini vnimali, Ze zaujem je Ciastocny, skor len
u Casti Studentov (R1, R8, R12). Viaceri respondenti tiez
poukazali na to, Ze zaujem sa rdzni a zavisi aj od Skoly,
ktoru ¢lovek navstivi (R10, R11). Ako systémovy nedosta-
tok vnimali, Ze u niektorych Studentov by aj bol zaujem,
ale témy sa k nim poriadne v rdmci vyuc¢ovania nedostali
pretoze boli skor zalezZitostou volitelnych predmetov a se-
mindrov. To sa zhoduje aj s pozorovanim v predoslej sekcii.



2.1. Aké dezinformaCné narativy
0 geopolitike, Zapade, EU a NATO
na Slovensku koluja?

2.1.1. Myty o EU a ddajnom
ndiktate Bruselu*

Dezinformacie o Eurépskej Unii su v slovenskom infor-
macnom priestore pritomné dlhodobo a v priebehu rokov
bolo mozné zachytit viaceré z nich. Zvyknu sa prisposobit
témam, ktoré su aktualne, ¢i uz z pohladu diania alebo le-
gislativy prejednavanej na eurépskej urovni. Hlavnym za-
merom tychto dezinformdcii je snaha ociernit EU a pod-
kopavat doveru Slovakov voci Unii a jej instituciam.

Priklady vybranych klamlivych tvrdeni o EU obsahuju
novsie, ale aj tradi¢nejSie myty. Tie sa ob¢as opatovne
vynoria, prispésobené aktualnemu dianiu. Ku kazdému
mytu je zaroven priradené kratke objasnenie, aby pouzi-
vatel tejto metodiky mal ku kazdej téme k dispozicii as-
pon zdkladné fakty.

Dezinformacie o EU vieme v podstate priradit k niektoré-
mu z troch typov narativov: 1) EU je zlym projektom (nede-
mokratickd, prebyrokratizovana a i.), 2) &lenstvo v EU nas
obera o suverenitu alebo je pre nas inak nevyhodné (napr.
ekonomicky), 3) narativy tykajuce sa konkrétnych politik Ci
rozhodnuti (migracia, environmentalne témy a i.).

~EU je zlym projektom“

e Previazanie protipandemickych dezinformacii s an-
ti-EU kampanou

Proruska dezinforma¢na kampan v ¢ase okolo naku-
pu ruskej vakciny Sputnik V na Slovensko sa snazila
odiskreditaciu Eurépskejliekovejagentury (European
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Medicines Agency; EMA) a EU.¥" Tieto dezinformacie
teda zapasovali do dlhodobych snah o Sireni pove-
domia o udajnom diktate z Bruselu” a o podkopanie
podpory ¢lenstva Slovenska v EU.

Doslo tiez k snahe vyvolat pocit absentujlcej solida-
rity medzi ¢lenskymi krajinami, napriklad v pripade
Sirenia dezinformacie, Ze Angela Merkel, toho ¢asu
nemecka kancelarka, skonfiSkovala dodavku rusok
na Slovensko v ¢ase, ked sme ich mali malo a potre-
bovaliich.V skuto¢nostiiSlo iba o do¢asné zadrzanie
dodavky pri prechode krajinou. V podobnom duchu
boli dezinformatormi opominané akékolvek pozitiv-
ne vystupy zo strany EU.3®

e Demokraticky deficit EU a ,,Brusel rozhodol o..."

Narativy o prikazoch a zdkazoch ,z Bruselu” su prin-
cipidlny nezmysel. Brusel je pouzivany ako zjedno-
dugené oznacenie sidla instittcii EU a v tychto in&ti-
tuciach sa stretdvaju zastupcovia ¢lenskych krajin.
V pripade Eurépskeho parlamentu st to ob¢anmi
priamo voleni poslanci, v pripade Rady EU su to za-
stupcovia vlad &lenskych krajin, ktori vzisli z narod-
nych volieb a naslednych nominacii zostavenych vlad.
Komisari v Eurépskej komisii maju sice za svoju ulo-
hu plnit v prospech celej EU, bez prihliadania na svo-
ju krajinu povodu, no aj tam plati férové zastupenie
(kazdy &lensky $tat EU nominuje jedného eurokomi-
sara/eurokomisarku). Vyssie uvedené zaroven negu-
je argument o demokratickom deficite a vzdialenosti
Bruselu od beZzného Zivota v ¢lenskych Statoch.

37 Ruzickova, M., et al.: Slovakia: Annual Report on Disinformation 2021.
In: Infosecurity, 27. 2. 2022, https://infosecurity.sk/domace/slovakia-an-
nual-report-on-disinformation-2021/ (pristup: 7. 9. 2023).

38 Stepanovi¢, D.: Infodémia: Dezinformacie a COVID-19. In: Analyticky
utvar Ministerstva obrany SR, april 2020, https://www.mosr.sk/data/
files/4005_2020-k-01-infodemia-new.pdf (pristup: 7. 9. 2023).



e Eurépska Unia, respektive institacie EU, si zbyto¢-
ne prebyrokratizované. Miname na ich chod privela
penazi, dokonca vacésinu spolo¢ného rozpoctu.

Na prvy pohlad mo6zu byt Cisla naozaj vysoké. Eurdp-
sky parlament (EP) zamestndva asi 8 000 ludi a p6-
sobi v nom 705 poslancov.®® Eurépska komisia ma
priblizne 32 tisic zamestnancov.

Hovori sa tiez o prilis vysokom plate pracovnikov
eurdpskych institucii. Aj ked tieto platy sU naozaj
nasobne vyssie, nez sme zvyknuti na Slovensku
z pohladu beZného zamestnanca ¢i podnikatela, je
potrebné si uvedomit, Ze tento plat ma zaistit ob-
jektivnu pracu a Co je dolezité, najma odolnu voci
korupcii. Malokto si totiz uvedomuje, ze pracovnici
institucii EU, najma ti vy$3ie postaveni a tieZ poslan-
ci EP, st pod velkym tlakom lobistov z celého sveta,
hladajucich prospech na celoeurépskej Urovni. Zaro-
ven, pracovnici eurépskych institlcii su zodpovedni
za neporovnatelne velky rozsah oblasti a pravomoci.
V aktudlnom rozpoctovom obdobi administrativhe
naklady predstavuju 4,1 % rozpoctu celej Eurépskej
Unie. Tieto naklady zahffaju aj platy vSetkych za-
mestnancov EU.

Pre porovnanie:

= Plat poslanca EP je od1.1. 2023 vo vyske 9,975.42 €,
po zdaneni na Grovni EU sa dostava na Groven
€ 7,776.06. Naviac, vacsina ¢lenskych $tatov EU,
z ktorych poslanci pochadzaju, im uklada povinnost
este dalSieho zdanenia na ndrodnej Grovni. Plat
poslancov NRSR je na rok 2023 uréeny na 3,912 €

3% Po nastavajucich volbach do Eurépskeho parlamentu (jun 2024)
bude mat tato institicia 720 poslancov. Ich pocet sa zvySuje z aktual-
nych 705 aby zohladnil pocet obyvatelov jednotlivych ¢lenskych Statov
aj potrebu minimalnej Urovne zastUpenia ob¢anov z mensich ¢lenskych
krajin (tzv. princip ,degresivnej proporcionality”).
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+ pausalne nahrady podla kraja (od 2,348 € do
2,739 €), teda spolu okolo 4,100 €.

EP ma pritom 705 poslancov, zastupujucich necelych
448,5 miliéna obyvatelov EU. NRSR mé& 150 poslan-
cov, zastupujucich, podla posledného scitania oby-
vatelov, domov a bytov z roku 2021, necelych 5,5 mi-
liona obyvatelov Slovenska. Pomerne sa teda neda
povedat, Ze by odmena poslancov EP bola nepocho-
pitelne a ndsobne nadhodnotena.

Ministerstvo obrany SR ma vysSe 21 tisic zamestnan-
cov a Urad vlady SR takmer 1 tisic. Najva&sie minis-
terstvo, Ministerstvo vnutra SR, zamestnava vySe
30 tisic ludi. To je skoro ako celd Eurépska komisia.
Neda sa teda povedat, Ze eurdépske institucie za-
mestndvaju nepredstavitelne a nezmyselne velké
mnoZstvo zamesthancov.

LClenstvo v EU nas oberd o suvecenitu
alebo je pre nas inak nevyhodné*

e EU zle nastavila sankcie kvdli vojne Ruska proti

Ukrajine. Poskodzuju viac nas ako Rusko

Hlavny ciel sankcii uvalenych na Rusko je stazit mu
moznosti financovania vedenia vojny proti Ukrajine.
Podla odhadov Svetovej banky, Medzinarodného me-
nového fondu a Organizacie pre hospodarsku spo-
lupracu a rozvoj klesol v roku 2022 hruby domaci
produkt (HDP) Ruska o 2,1 %. Zaroven, najpesimis-
tickejSi scenar pre rok 2023 hovori o poklese HDP
Ruska o 2,5 %. Import Ruska klesol v roku 2022
0 15,01 % a export 0 8,7 %. V roku 2023 o niec¢o
stupli (dovoz o 8,25 % a vyvoz o 0,24 %).%° Ruska
ekonomika teda sice v désledku eurépskych sankcii
neskolabovala, ale upadla do recesie.

% Infografika — Vplyv sankcii na ruské hospoddrstvo, 12. 10. 2023, https://
www.consilium.europa.eu/sk/infographics/impact-sanctions-rus-
sian-economy/ (pristup: 17. 10. 2023).
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e EU sa nezvladla vysporiadat s pandémiou covid-19

Eurépska Unia od zaciatku koordinovala ¢lenské Staty
v oblasti ochrany zdravia, obmedzenia Sirenia virusu,
ako aj zmiernenia socialno-ekonomickych désledkov
ochorenia covid-19. Od zaciatku boli dohodnuté prio-
rity spojené s nidzovou situaciou, akymi su podpora
vyvoja vakcin, zabezpecenie dodavok zdravotnicke-
ho materidlu, koordinacia zdravotnickeho personalu
v sulade s principom solidarity, stratégia testovania
a vzajomné uznavanie testov, aj koordinacia cestov-
nych opatreni. Do juna 2022, teda 18 mesiacov po
spusteni o¢kovacich kampani, bolo plne zaockova-
nych 9 z 10 0s6b dospelej populacie EU (t.j. 86 %).
Prave EU ma velky podiel na vyvoji a distribucii tugin-
nej vakciny proti covid-19, kedze sa jej od zaciatku
pandémie podarilo presmerovat na tento Ucel po-
trebné fondy. V neposlednom rade sa EU podarilo
rozbehnut bezprecedentny Plan obnovy pre Eurépu
v snahe podporit hospodarsku obnovu ¢lenskych
krajin po pandémii.

EU zruinovala slovenské polnohospodarstvo

Slovensky polhohospodari st dlhodobo podporo-
vani, a to najma prostrednictvom finan¢nych dotacif
z Programu spoloénej polnohospodarskej politiky EU,
ale tiez dalSich opatreni a programov. Dotacie su za-
merané hlavne na zvysenie konkurencieschopnosti
eurdépskeho polnohospodarstva ako celku. Financie
su taktiez poskytnuté na modernizaciu technolégii
a zlepSenie kvality produkcie a v neposlednom rade
aj na zmiernenie dopadov klimatickych zmien.

Dvojita kvalita potravin, resp. obsirnejsi narativ o tom,
Ze ,,sme ob¢ania druhej kategoérie”

Na zaklade vysledkov Vyskumného centra Eurépskej
komisie zroku 2021sice mozno konstatovat, Ze naprie¢
EU su rozdiely v potravinach u asi 1/3 vyrobkov. Ne-
bolo vSak preukazané, ze by menej kvalitné potraviny
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praudili do strednej a vychodnej ¢asti EU. Zaroven
je potrebné pripomenut, ze EU ma jedny z najprisnej-
Sich noriem a predpisov tykajucich sa kvality potravin
a tato $tudia potvrdila, Ze vadsina vyrobkov spifa
tieto legislativne poziadavky. V neposlednom rade,
existuje eurdépska smernica o nekalych obchodnych
praktikach, ktora dovoluje ¢lenskym $tatom pokuto-
vat producentov potravin dvojakej kvality.

o.Narativy tykajice sa konkcétnych politik
¢i cozhodnuti*

e EU nam chce nanitit migrantov a relokaéné kvéty

Migracia ako fenomén dlhodobo vytvéra tlak na EU
a najviac zasiahnuté Clenské Staty. Eurépska komi-
sia preto v roku 2020 navrhla novy pakt o migracii
a azyle, ktory okrem iného prichadza so systémom
tzv. flexibilnej solidarity. Tento pojem priniesol v nie-
ktorych ¢lenskych statoch vinu nevéle a uchopili ho aj
dezinformétori. Po novom by Ziadny zo $tatov EU ne-
mal niest nespravodlivo velky napor dal$ich vin migra-
cie a ostatné Clenské Staty by mali v pripade potreby
solidarne pomahat. Je klti¢ové zdbraznit, Ze jednot-
livé Staty budu moct poskytnut taku formu pomoci,
akl si sami zvolia. Ziadne kvéty teda EU nezavadza.
Tie budu iba jednou z moznosti pre ¢lenské Staty za
predpokladu, ze dosiahnu v tejto veci vzajomnu do-
hodu. O finalnom zneni paktu sa v su¢asnosti rokuje
a jeho schvalenie sa oCakava v aprili 2024.

EU nam chce naniitit elektromobily

Ministri hospodarstva/energetiky ¢lenskych statov,
teda vratane toho slovenského, 28. marca 2023
schvalili, ze od roku 2035 by nové osobné automo-
bily a dodavky mali produkovat nulové emisie CO2.
Tento zdkaz sa tym padom netyka pouzivania auto-
mobilov so spalovacimi motormi, ktoré uz obc¢ania
vlastnia a vyuzivaju, ale vyhradne novych automobi-
lov, ktoré pridu na trh po roku 2035.



e EU nas chce dondtit jest hmyz

S touto témou suvisi legislativa o novych potravinach
(t.j. potraviny, ktoré neboli v EU beZne konzumované
pred 15. majom 1997), ktora zavazuje vyrobcov pri-
padnu pritomnost hmyzu, ako aj inych zlozZiek, v po-
travinach jasne deklarovat. EU nés teda netlaéi do
konzumacie hmyzu, jej pravidla ale jasne definuju,
Ze na obale potraviny musi byt uvedené jej presné
zlozenie aby obc&ania presne vedeli, ¢o konzumuju.

EU robi vetko preto, aby ludia nemohli jest miso

Stratégia ,Z farmy na st61” sa zameriava na hlada-
nie metdd a postupov vdaka ktorym budeme vediet
zefektivnit produkciu masa a zaroven ju urobit udrza-
telnejsSou a Setrnejsou k prirode. Tato stratégia teda
nezakazuje konzumaciu masa, okrem iného sa snazi
upozornit na nadmernu konzumaciu masa, cukrov,
soli a tukov a s tym suvisiaci zdravotny stav obyva-
telov EU.

EU zakazala domace zabija¢ky

Tento mytus pochadza zo skutocnosti, Ze Slovensko
malo vybavenu vynimku pre domacich chovatelov
s jednou oSipanou, ktori nemuseli zabija¢ku nahla-
sovat ziadnym Uradom. KedZe sa ale Slovensko stalo
rizikovou krajinou v blizkosti ohnisk afrického moru
osipanych, tato vynimka sa po rokoch skonéila. Ura-
dy tak po novom maju prehlad o kazdej chovanej
oSipanej, aby sa eliminovali potencialne zdravotné
rizikd. Neznamena to ale, ze by Eurdpska Unia zaka-
zovala domdce zabijacky.

EU nam diktuje zmeny éasu

Sezone striedanie ¢asu bolo zavedené vo vacSine
¢lenskych statov uz v 70. rokoch 20. storocia ako re-
akcia na ropnu krizu s cielom znizit spotrebu energie.
EU smernicou iba zjednotila zaciatok a koniec letného
Casu. Eurépska komisia kazdych 5 rokov uverejiiuje
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presné terminy, kedy ma ku zmene déjst, aby predis-
la chaosu medzi jednotlivymi ¢lenskymi Statmi a na-
prie¢ hospodarskymi sektormi. Komisia tiez v reak-
cii na apel niektorych ¢lenskych Statov usporiadala
v roku 2018 konzultaciu k otazke striedania ¢asu, do
ktorej sa zapojilo rekordnych 4,6, miliéna obyvatelov.
Vysledkom bola smernica, ktora by ukoncila sezéne
striedanie ¢asu uz od roku 2021, ale nestalo sa tak,
kedZe sa zastupcovia ¢lenskych statov v Rade nedo-
hodli. Tym padom sa ¢as bude posuvat nadalej, mini-
malne az do roku 2027.

EU chce zakazat... (vietko)

Dezinformécii o tom, ze EU chce zakazat rozne typy
jedal ¢i produktov a sluzieb (napriklad hranolky,
ohnuté uhorky, krivé banany, vykonné vysavace, bie-
lenie zubov a iné) sa za necelé dve dekady od vstu-
pu SR do EU vyplavilo uz pomerne vela.

Prikladom je udajna snaha zakazat hranolky, tmavy
chlieb a kavu. Tato nepravdiva informacia suvisi so
skutoc¢nostou, Ze ked sa zemiaky vyprazaju pri tep-
lote vySsej ako 175 stupnov, vznika karcinogénna
latka akrylamid. EU preto navrhla opatrenie, kedy sa
zemiaky budu musiet pred fritovanim predvarit a az
nasledne vyprazat pri teplote nizSej ako 175 stup-
nov. Tato zmena v procese varenia znizi obsah kar-
cinogénnej latky pri vyprazani hranoliek, ale aj kavy,
obilia, &i chleba. Zaroven tato zmena nema vplyv na
chut produktov, kedze napriklad typické belgické
hranolky sa frituju v dvoch fazach pri teplote ovela
mensej nez spominanych 175 stupnov.

Dal$im prikladom bola Gdajna snaha EU zakazat vy-
konné vysavace.V realite sa jednalo o dohodu medzi
vyrobcami vysavacov, spotrebitelskymi organizacia-
mi a environmentdlnymi mimovladnymi organizacia-
mi, na zaklade ktorej sa ¢lenské $taty EU dohodli na
zniZzeni maximalneho prikonu vysavacov od septem-
bra 2017 na 900 W. Hlavhym cielom tejto zmeny bolo



znizenie spotreby energie tak aby nebola ovplyvnena
ich sacia sila. Podobna zmena aplikovana pri automa-
tickych prackach od roku 1995 mala za nasledok ino-
vacie v oblasti vyroby praciek s pozitivnym efektom
na ich vykonnost a niz8iu spotrebu energie.

2.1.2. Geopolitika a diskusia
»Zapad verzus Vychod*

e Spochybiovanie geopolitického ukotvenia v za-

padnych Strukturach a narativy s protiamerickym
sentimentom

Slovensko, ako suverénna krajina, dobrovolne vstu-
pilo do NATO a EU, &o je aj jeden z ich zdkladnych
pilierov a principov. Vzhladom na geografickd polohu
aj velkost krajiny je pre Slovensko vyhodné a nevy-
hnutné, aby bolo sucastou vacsieho celku spriate-
lenych krajin vyznavajucich podobné hodnoty a za-
lozenych na demokratickom zriadeni. Slovensku sa
za svoju samostatnu existenciu podarilo nadviazat
dblezité strategické partnerstva, aj s vyznamnymi
a velkymi krajinami, pricom si zachovava kompeten-
cie v oblastiach, kam napriklad eurépska integra-
cia nedosahuje. Tiez sa ako krajina Slovensko pro-
strednictvom svojich volenych zastupcov rozhoduje
o veciach akymi su sp6soby podpory Ukrajiny, par-
ticipacia na protiruskych sankciach (tie zastupcovia
Slovenska doteraz vzdy podporili), ¢i v inych zahra-
ni¢nopolitickych otazkach (napr. ne/uznanie neza-
vislosti Kosova). Dezinformacné narativy o tom, Ze
sme ,v podruci” nejakej inej mocnosti, pripadne, Ze
nasi voleni zastupcovia sltzia cudzim zaujmom, su
klamlivé. Snazia sa spochybnit demokratické zria-
denie na Slovensku a prehodit vinu za to, ako sa na
Slovensku mame, na niekoho iného. A to napriek
tomu, Ze sa sami stardme o svoju demokraciu a jej
stav uz 30 rokov.
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= Priklad obrannej zmluvy medzi USA a Slovenskom

(,DCA"): Dostala sa do centra pozornosti po media-
lizacif kritiky generalneho prokuratora, po ¢om sa za-
¢ali o DCA Sirit rozne dezinformacie a témy sa chytili
aj niektori politici. DCA bola prikladom ako je mozné
nejakl tému zneuzit na politicky stboj, stavajlc na
vyvolavani emécie strachu u ob¢anov a polarizujic
slovensku spolo¢nost. Zmluva bola nakoniec schva-
lend NRSR vo februdri 2022, eSte pred zaciatkom
ruskej invazie na Ukrajine. Zmluva je Standardnou
zmluvou tohto typu (rovnaku maju podpisanu aj dal-
Sie krajiny Aliancie, napriklad aj Madarsko). Upravuje
podmienky pobytu americkych vojakov i vybavenia
na Slovensku, zaistenia rezimu a bezpecénosti na za-
kladniach a $pecifikuje jurisdikciu, ktord bude v pri-
pade potreby voci americkym vojakom uplatnena. Je
délezité zdobraznit, ze tito vojaci sa na Uzemi SR na-
chadzaju pre zaistenie aj nasej bezpeénosti a nasho
Uzemia, za ktorého hranicami prebieha vojna.

Posiliovanie proruského sentimentu

Vo vSeobecnosti sa tento typ dezinformacii snazi
0 prezentovanie Ruska ako bratského naroda pre
Slovakov, ako priatela, nie hrozby. Tiez otacaju zmy-
sel krokov Ruska (napriklad, ze za jeho agresiu na
Ukrajine méze Zapad, ktory ho k tomu vyprovokoval).
Rusko vykresluju pozitivne, aj ako silného hraca (na-
priklad, znevazovanim dopadu protiruskych sankcii
zo strany EU), & ako mocnost, ktord USA, NATO a EU
nejakym spdsobom utlacaju (napriklad, ze EU vyuzi-
la pandémiu covid-19 na to, aby podnikla kroky proti
Rusku — konkrétne diskreditaciou vakciny Sputnik).

KedZe SR sa nachdadza v niekdajsej sfére vplyvu
Sovietskeho zvazu, u Casti udi, niektorych verej-
nych Cinitelov a politickych predstavitelov prevlada
prorusky sentiment. Z tohto pohladu a vdaka nasmu
¢lenstvu v NATO a EU je Slovensko vhodny a relativ-
ne lahky ter¢ najma ruskej propagandy a strategickej



korupcie*' zo strany Ruskej federacie, ktoré tento
problém dalej prehlbuju.

»= Rusko ako nepriatel NATO — Rusko sa ako nasled-
nik Sovietskeho zvazu, ako najvacsieho nepriatela
Aliancie az do jeho rozpadu, stalo prirodzene najsle-
dovanejSim tretim Stdtom od konca Studenej vojny.
Napriek tomu Rusko nebolo povazované za nepria-
tela NATO a ziadny zo Statov Aliancie nemd zaujem
o vojensky konflikt s Ruskou federaciou. V zaciat-
koch NATO sa dokonca uvazovalo o Rusku ako o po-
tencialnom ¢lenovi Aliancie. Vztahy sa vyrazne zhor-
Sili najskor po anexii Krymu v roku 2014 a nasledne
po zaciatku invazie na Ukrajinu v roku 2022. Vtedy
sa prakticky prerusila akakolvek diskusia na najvys-
Sej politickej urovni.

= \/y$Sie uvedené narativy sa spominaju aj v suvislosti
s tym, Ze by Slovensko mohlo fungovat ako pomysel-
ny ,most medzi Vychodom a Zapadom”. To je pojem
a narativ, ktory dezinformatori alebo ludia s prorus-
kymi a antizapadnymi geopolitickymi nazormi zvyk-
nu pouzivat.

e Myty o NATO

Funguju naprie¢ témami a viaceré z nich uz boli spo-
minané aj v prikladoch uvedenych vy$sie. Standard-
ne sa venuju narativu o Slovensku ako ,moste medzi
Vychodom a Zapadom®, o tidajnom ovladani NATO zo
strany USA (a napriklad aj ze zakladne NATO v krajine
znamenaju americkt okupaciu), tdajnému podkopa-
vaniu suverenity SR spésobenému jeho ¢lenstvom
v NATO, o udajnom konci NATO kvdli jeho bezvyz-
namnosti ¢i neschopnosti, o0 tdajnom zasahovani

“Klingova, K., et al.: Hybridné hrozby na Slovensku: Analyza legislativy,
Struktur a procesov v Siestich tematickych oblastiach. In: Globsec, 2019,
https://www.globsec.org/sites/default/files/2018-01/Hybridne-hroz-
by-na-SR_6-tematickych-oblasti.pdf (pristup: 7. 9. 2023).
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zo strany NATO do demokratickych volieb jeho ¢len-
skych Statov, ¢i o zavazku ¢lenov poskytovat 2 % HDP
na obranu a jeho vyuzitiu. Od zaciatku vojny na Ukra-
jine pritom délezitost SR ako jej priameho suseda
v NATO vzrastla. Respondentka (R11) uviedla, Ze slo-
venska mladez vie o NATO velmi malo, pretoze je pre
nich e$te menej uchopitelné nez EU (tam vnimaju
aj vrcholnych zastupcov EU, euforondy, cestovanie).

Na zaver tejto sekcie je priznacné upozornit, Zze v nasta-
vajucom roku 2024 bude Slovensko oslavovat 20 rokov
od vstupu do EU a NATO. MéZeme preto oc¢akavat, ze
vySSie spominané, ako aj nové dezinformacné narativy sa
stanu o nieco vyznamnejSou sucastou spolocenského aj
politického diskurzu. Pri téme EU mbézeme o&akavat aj na-
rativy venujuce sa vo zvySenej miere eurdpskym instituci-
am a najma Eurépskemu parlamentu kedZe 8. 6. 2024 nas
¢akaju volby do tejto institucie.*> Posledné roky boli tieto
témy viac v Uzadi preto, Ze slovenska spolo¢nost, politici,
aj dezinformacéné média sa venovali skér pandémii a na-
sledne vojne na Ukrajine. Odporuca sa preto k tymto té-
mam so Studentami v roku 2024 viac komunikovat (dis-
kutovat, vysvetlovat, pytat sa ich). Malo by to sluzit ako
prevencia dalSej polarizacie v Sirsej spolo¢nosti.

42 Centrum CEDMO vytvorilo k eurovolbam 2024 pracovnu skupinu, ktora
monitoruje a vyhodnocuje hrozbu takychto dezinformac¢nych narativov.
PriebeZzne k tomu bude uverejiiovat suhrnné reporty, ich sticastou bude
aj pripad Slovenska. Prvy takyto report uz vysiel koncom roka 2023.

Zdroj: Panizio, E. (ed.): Disinformation narratives during the 2023 elec-
tions in Europe. In: European Digital Media Observatory, november 2023,
https://edmo.eu/wp-content/uploads/2023/10/EDMO-TF-Elections-di-
sinformation-narratives-2023.pdf (pristup: 5. 12. 2023).



Priklady dobrej praxe
zo zahranicia
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ZvycCajne sa ako zdroj inSpiracie a dobrej praxe v oblasti
vzdelavania sa uvadzaju krajiny s uspesnymi pribehmi
kurikularnych reforiem v analogickych podmienkach. Pre
Slovensko takto mézu sluzit ako dobry priklad napriklad
Esténsko a Slovinsko, pripadne z inych krajin irsko, Fin-
sko, Svédsko, aj Svajciarsko.*3

Esténsko sa stalo krajinou s jednym najlepSich edukac-
nych systémov na svete. Toto hodnotenie pravidelne po-
tvrdzuju vysledky PISA testov, kde sa tdto mala pobaltska
krajina umiestiuje na poprednych prieckach. Na zaklade
posledného testovania z roku 2022 sa v oblasti Citatel-
skej gramotnosti Estonsko umiestnilo na 6. mieste, o je
zaroven spolu s Irskom, ktoré zaujalo druhé miesto, naj-
vySSie umiestnenie zo vSetkych testovanych krajin v Euré-
pe.**V Esténsku maju velmi kvalitnd vyucbu uz od pred-
Skolského veku. Ucia sa v nich skrz spoznavanie, aktivnu
hru, v priatelskom prostredi. Dalej vo vzdeldvani vyuzivaju
kombinaciu hier, vyu€ovacie hodiny su flexibilné a Skoly sa
vyhybaju prilisSnému testovaniu. Vzdelavanie je zamerané
na Studenta (ciefom je ndjst v ¢om su ziaci dobri a roz-
vijat to), a to aj vdaka tomu, Ze ucitelia a Skoly maju vy-
znamnu autondémiu (kurikulum uddva len zdkladné linie,
Skolska inSpekcia je skér konzultacného charakteru, su
etablované ucitelské komunity kde si ucitelia navzajom

43 Boli sucastou priprav aj analyzy vzdeldvacich systémov v zahraniéi?, n.d.,
https://vzdelavanie21.sk/otazky-a-odpovede/otazky-a-odpovede-k-pro-
cesu/ (pristup: 6.12. 2023).

44 PISA. In: Ministry of Education and Research Estonia, n.d., https://www.
hm.ee/en/ministry/statistics-and-analysis/pisa# (pristup: 6. 12. 2023).
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odovzdavaju tipy a skusenosti). Individualnejsi pristup
k ziakom (tzv. personalizované vyucovanie*®) umoznuje
lepSie rozvijat ich funkénl gramotnost a schopnost kritic-
kého myslenia. Najma prvé ro¢niky su organizované okolo
vybranych tém a projektov, ku ktorym sa pripajaju a kom-
binuju poznatky z r6znych predmetov. Vzdelavanie kladie
déraz na aktivne u€enie a navadzané ucenie skimanim.
A Co je dolezité, tvorba vzdelavacieho systému Esténska
sa odohrdvala na pozadi digitalizacie krajiny a digitalne-
ho vzdeldvania, teda Studenti maju pristup k technolégiam
a ucia sa aj medialnej gramotnosti. Na literature sa na-
priklad neuci len obsah diel, ale aj ako mat literaturu rad
a ako v dielach ¢&itat medzi riadkami. Studenti si osvojuju
principy prace s textom a kritickym nazeranim na prijima-
né informdcie uz od utleho veku.*¢

Vzdelavaci systém prirodzene nie je mozné jednoducho
prekopirovat a pouzit inde, ale mdze sluzit ako inSpiracia,
ktorym smerom sa uberat. Esténsko ma pritom v mno-
hom podobnu historicki skusenost s okupaciou a vply-
vom ruskych okupantov na ich vzdelavaci systém, vyspo-
riadali sa s tym vSak inak.

Respondentka (R5) vyzdvihla pripad finskeho vzdelava-
cieho systému, kde su podla nej vyborne vyuzité techno-
l6gie pri vyucbe. ,Ide o prispésobenie uciva a preberanej
latky tak, aby bolo na Urovni Studenta. Konkrétne, vo Fin-
sku maju hodiny matematiky v tablete, kazdé dieta v hom
ma nastavenu svoju Uroven a ak si nevie rady, ide za uci-
telom, ktory v triede p6sobi ako facilitator,” upresnila.

45 Viac informacii k tomuto Stylu vyucovania je mozné najst aj v publikacii
»,Metédy a techniky personalizovaného vyucovania“.

Zdroj: Pavova, A., Vanova, D.: Metédy a techniky personalizovaného
vyucovania: Priru¢ka pre ucastnikov inovac¢ného vzdeldvania. In: Meto-
dicko-pedagogické centrum, 2020, https://mpc-edu.sk/pages/ucebne_
zdroje/SUZ_PpU_Metody_a_techniky_personalizovaneho_vyucova-
nia.pdf (pristup: 11. 7. 2023).

46 Jurimae, M.: Insights from the Education Nation: The Case of Estonia.
In: ERR, 1. 9. 2022, https://news.err.ee/1608701314/insights-from-the-
education-nation-the-case-of-estonia (pristup: 11. 7. 2023).
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Finsko je taktiez jednou z krajin najviac odolnych voci
propagande a dezinformaciam.*” Vysoka Uroven medial-
nej gramotnosti v krajine je pritom do velkej miery aj od-
razom Skolstva, ktoré po zmenach v roku 2016 zaclenilo
medialnu a informacnu gramotnost prakticky do kazdého
predmetu. To znamena, ze aktivity ako kritické myslenie,
overovanie faktov, interpretacia a vyhodnocovanie infor-
macii, su integralnou sucastou kazdého vyucovaného
predmetu. Zadina sa s tym uz na zakladnych Skolach.*®

Poslednym prikladom, ktory v tejto metodike uvedieme,
je program ,Mediawijs” realizovany v Belgicku. Ten pre-
bieha v niekolkych moduloch, ktoré na seba nadvazuju
a prispOsobuju sa aj zvySujucemu sa veku ich ucastnikov.
V prvom module sa ziaci ucia zakladom medialnej gra-
motnosti, vdruhom module uz ziaci podstupuju prakticky
tréning a dostanu novinarske ulohy. Treti modul sa venu-
je ,fact checkingu”, teda overovaniu informacii. Posled-
ny modul je tréningom ,influencerov”, respektive nazo-
rovych lidrov. Jednotlivé moduly sa snazia byt ¢o najviac
praktické a zdroven su organizované ako sutaz, ¢o zvySu-
je zaujem a snahu ziakov, ktori sa ich ucastnia. Mediawijs
okrem toho spolupracuje s ucitelmi a poskytuje im uzi-
to¢né vzdeldvacie materidly a Skolenia, a tiez certifikuje
kurzy medialnej vychovy.*°

4 The Media Literacy Index 2019: Just think about it. In: Open Society
Institute Sofia, 29. 11. 2019, https://osis.bg/?p=3356&lang=en (pristup:
12.7.2023).

48 Henley, J.: How Finland starts its fight against fake news in primary
schools. In: The Guardian, 29. 1. 2020, https://www.theguardian.com/
world/2020/jan/28/fact-from-fiction-finlands-new-lessons-in-comba-
ting-fake-news (pristup: 12. 7. 2023).

4 Mediawijs guides you through the digital world, n.d., https://www.me-
diawijs.be/en (pristup: 6.12. 2023).



»21y u¢itel u¢i pravdu,
dobry ucitel ju uci hladat.“
A. Diesterweg
Odpocucané metddy
pcace so ziakmi,
konkcetne aktivity
a ich ciele

4.1. Kym zacnete

Nez ucitel za¢ne so Studentami preberat témy spojené
s dezinformaciami a potrebou kriticky pristupovat k infor-
maciam, spravne si vyhodnocovat prijaté informacie, da-
vat ich do kontextu a rozlisit relevantné zdroje informacii,
je dobré Ziakom vysvetlit ¢o sa ide diat a na ¢o im tieto
zru¢nosti budu v Zivote dobré. Budte so Studentami otvo-
reni hned od zacdiatku (R8). Zdévodnenie pouzitia skupi-
novej aktivity Sstudentom poméze pochopit pedagogicky
ucel ucitela.>®

V tomto duchu je tiez odporicané porozpravat sa so Ziak-
mi o tom preco by si vlastne mali davat pozor na to, kolko
¢asu travia na socialnych sietach a preco by mali tento ¢as
obmedzovat (R9).5" Je totiz preukdzané, ze ak dospie-
vajuci mladi [udia, u ktorych v tomto obdobi dochadza
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50 Implementing Group Work in the Classroom. In: University of Waterloo,
n.d., https://uwaterloo.ca/centre-for-teaching-excellence/catalogs/
tip-sheets/implementing-group-work-classroom (pristup: 24. 8. 2023).

5 Tu sice vidi respondent priestor skor pre rodi¢ov, nez skolu. Avsak za
predpokladu, Ze rodicia tieto témy doma mozno vobec neriesia, je urcite
vhodné ak si to so Ziakmi prejde aj ucitel. PrinajhorSom si to zopakuju
a budu toto odporucanie pocut z viacerych stran, ¢o nie je na $kodu.



k neurokognitivnemu vyvoju, travia nadmerny ¢as pred
obrazovkou, dochadza u nich vo vyznamne vacésej miere
ku kognitivhym porucham. Medzi ne sa radia problémy
s koncentraciou, pamatou, aj schopnost rozhodovat sa.52
Nazory na to, kolko ¢asu denne pred obrazovkou je prive-
la, sa roznia. Studia, ktorej zavery st spomenuté vyssie
pocitala s tromi a viac hodinami denne. Zaroven nejde iba
o cas, ale aj o to, ako Student tento Cas vyuziva.>3

52 Onyeaka, H.K., et al.: Excessive screen time behaviors and cognitive
difficulties among adolescents in the United States: Results from the
2017 and 2019 national youth risk behavior survey. In: Psychiatry Rese-
arch, 22.7. 2022, https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/
S0165178122003353 (pristup: 24. 8. 2023).

53 Namiesto kazania moze byt vhodnou formou, ako Studentov samych
priviest k snahe znizit ¢as straveny na obrazovkach, opytat sa ich kolko
¢asu denne travia na teleféne (lahko si to vedia pozriet v aplikacii, ¢islo
ich mozno samych prekvapi), ¢i povazuji ten ¢as oni sami ako dobre
straveny a ¢i si vedia pripadne predstavit ho stravit radsej na int aktivi-
tu, ktord by im samym mozno pripadala prinosnejSie alebo zabavnejsSie.
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4.2. Odpocicané vSeobecnejSie
zasady a postupy

Pri téme dezinformdacii a snahe naudit Ziakov ako ich roz-
poznavat aj kriticky uvazovat je dolezité nepristupovat
k veci vo forme teoretickej prednasky, ale namiesto obsiah-
leho prednasania o teériach a vyskumoch o dezinformaci-
ach, radsej ¢o najviac vyuzivat redlne priklady s ukazkami
z medidlneho obsahu. Na to posluzia vided aj texty (R1).
Respondent ¢&. 12 dopiia a odportéa vyuzivat €o najviac
obrazkov pri ukazke prikladov dezinformacii, o ktorych sa
ide ucitel so Ziakmi rozpravat (napr. diskusia k debunkin-
gu, teda odhaleniu alebo vyvrateniu konkrétnej dezinfor-
macie). K potrebe vo vieobecnosti viac a lepSie pracovat
v ramci Skolskych aktivit s fotografiami, ale aj textom, po-
ukazuje aj respondentka z R9.

Odporucané su aktivizujuce metddy vyucovania, pri kto-
rych je délezité, aby boli aktivni najma studenti. Ucitel tu
vystupuje skor v pozicii mentora a facilitatora®, teda ak-
tivitu vopred vymysli, pripravi, v ivode nastavi jej jasné
pravidla a potom pri jej realizacii Studentov usmerfiuje
(R1, R5).

Ucitelia by mali tiez pracovat na rozvoji dovery medzi uci-
telom a ziakom (R3). Niektori experti v tomto duchu od-
porucaju prehodnotit zavedenie tykania medzi uditelmi
a ziakmi (R8).

Je tiez dobré viest ziakov k intelektudlnej skromnosti.
Uvedomit si, Ze ¢lovek nemo6ze vsetkému rozumiet. Ne-
musi mat na vSetko nazor, vSetko komentovat. To dnes
pozorujeme c¢asto, najma na socialnych sietach. A teda ak
sa ziak stretne v buducnosti s nejakou informaciou, ktora

54 Geng, H.: Redefining the Role of Teachers in Developing Critical Thin-
king Within the Digital Era. In: Atlantic Press, januar 2021, https://www.
researchgate.net/publication/354305218_Redefining_the_Role_of_
Teachers_in_Developing_Critical_Thinking_Within_the_Digital_Era
(pristup: 25. 8.2023).
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velmijednoducho vysvetluje nejakl udalost/jav, pripadne
to robi s naliehavostou, pravdepodobne pdjde o konspi-
raciu/dezinformaciu.

Na zaver jednotlivych aktivit je odporucané vyhradit si
priestor na debriefové diskusie, teda urobit si kratky sumar
toho ¢o sa vykonalo za aktivitu, na ¢o sme pocas nej prisli.

4.2.1. 0tazky, otvorena diskusia,
zvladnutie umenia acgumentacie, aj rozvoj
emocnej inteligencie

Dal$im odporucanim, na ktorom sa viaceri experti zho-
duju, je aby ucitel vo vSeobecnosti v ramci vyucby kladol
Ziakom vela otazok. Tym ich privedie k hfadaniu suvislosti,
formulovaniu argumentov pre a proti, vratane ich podlo-
Zenia nejakym prikladom.

Ako vSak upozorniuje zastupkyna Ministerstva Skolstva
(R2), vela ucitelov na Slovensku takto aktudlne ucit nevie
a zaroven vhima, ze mnohi nie st komfortni s tym vystavit
sa v triede otvorenej diskusii s pluralitou nazorov. Na pre-
konanie tejto bariéry bude vraj potrebné plosné presko-
lenie ucitelov napriec regiénmi.>®

Odporucané je venovat sa otazkam a diskusii aj vtedy,
ked na nu nie je vela ¢asu.%® Kazda, aj kratka diskusia so
Ziakmi s vySSie popisanymi prinosmi je lepSia, ako Ziadna.

Je tiez potrebné Ziakov v dnesSnej dobe naucit vnimat
kontext, komplexnost prijimanych informacii, aj ako ich

5 Respondentka(R2) neposkytla orientacny ¢asovy Udaj, kolko by taky-
to Ukon mohol trvat. Zaroven, téma plosného preskolenia slovenskych
ucitelov v tejto veci sa pocas rozhovorov s respondentami ukazala ako
vyznamna, preto jej bude niZSie, za sekciou s metédami, eSte venovany
priestor.

¢ Respondent (R5) uvadza priklad, Ze vie o uciteloch dejepisu, ktori
preskakuju pocas hodin aktivity z u¢ebnice zo sekcie ,zamyslime sa“,
aby stihli prejst véetko potrebné ucivo.
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prepdjat (brania tomu poruchy sustredenia, spésobené
konzumovanim velkého mnozstva informacii a kratkych
videi v kratkom ¢ase). Tieto schopnosti sa daju preniest,
no je na to potrebna prave otvorena diskusia so Ziakmi
a argumentacia. Pri nej sa ziaci naucia ako riadne inter-
pretovat a prezentovat svoje nazory (R11). Je tiez vhodné
sa so Studentami porozpravat o tom, v ¢om su rozdielne
fakt a ndzor (R8). V ramci otvorenej diskusie v triede je
potrebné ziakov viest k reSpektu voci rozdielnym nazo-
rom. Na Slovensku k tomuto chyba koordinacia a vypra-
covana stratégia ako postupovat (R6).

Rovnako ako by mal ucitel v diskusii so Studentami da-
vat pozor na to, aby sa Studenti k sebe navzajom spravali
s re§pektom (a v pripade porusenia ako osocovanie ¢i zo-
smiesnovanie spoluziakov, zjednat napravu), je potrebné
aby sam ucitel bol otvoreny, vypocul si a akceptoval na-
zory ziakov (R9). Tipy z praxe uvadzaju, Ze je na zaciatku
dobré zacat tieto cvi¢enia so Studentami pri nekonflikt-
nych témach a postupne prejst aj k tym kontroverznejsim.
Ak sa nejaky ziak pri diskusii prili§ rozvasni, odporutca sa
skusit ho presunut do druhej skupiny. Tam by mal skusit
obhajovat nazor, s ktorym dovtedy nesuhlasil.

V neposlednom rade je délezité sa pri praci so Ziakmi za-
merat aj na rozvoj ich ,EQ", emocnej inteligencie (R5).
Ta pomaha ziakom nielen k empatii, ale aj k lepSiemu
zvladaniu vlastnych emécii, v nasledku ¢oho mézu robit
premyslené a informované rozhodnutia. Zvladanie emocii
je prave pri budovani odolnosti ziakov voci dezinforma-
ciam a ich emotivne ladenému ténu doélezité. EQ ziakom
pomaha lepSie a jasnejsie vzajomne komunikovat, ako aj
sltzi na lepsie zvladanie a rieSenie konfliktov (empaticky
pristup k druhému ¢loveku a lepSie pochopenie jeho po-
stoja). Aj to je schopnost, ktora bude skrz dnesnt mladez
a jej buduce fungovanie prinosom pre dnes polarizovanu
slovensku spoloc¢nost.

Vly&&ie popisané v podstate kore$ponduje na s hibkovym
Stylom ucenia ziakov. Autori pri hom rovno dodavaju, ze
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tento Styl podporuju moderné koncepcie vyucovania, no
na Slovensku sa dostdva do Skolskej praxe len pomaly
a zriedka.%’

4.2.2. 0 Co sa opcriet

pcri citlivejSich témach

Pedagégovia na slovenskych Skolach si uvedomuju, ako
hrubne jazyk v spolo¢nosti, rastie extrémizmus a aky to ma
dopad na Studentov. Ziaci vidia ako vo verejnom priestore
komunikuju niektori politici a ¢o im spolo¢nost akceptu-
je, pricom tymto negativne ovplyviuju a polarizuju slo-
venskl spoloénost. Ziakom zaroven $tylom svojej politic-
kej komunikacie posuvaju pomyselnu hranicu toho, ¢o je
spolo¢ensky akceptovatelné (R9). O to délezitejsie je so
ziakmi v triedach praktizovat otvorenu diskusiu, aj na cit-
livejSie témy, no pripravit sa na jasné nastavenie pravidiel
a ich kontrolu.

Celkovo, avsak, viac to plati v obdobi pred volbami, ucite-
lia ¢elia vyzve ako v Skole otvarat aktudlne spolocenské
témy a ako pristupovat prakticky k vedomostiam o EU,
NATO, pripadne z oblasti histérie. Zakladom je, nebat sa
ist do tém ako EU, NATO, &i histérie (R9). Tak ako je tan-
dardné na hodinach rozoberat fungovanie slovenskych
institlcii a Statu, tak je prirodzené pozriet sa aj na eu-
répsku Ci transatlantickd dimenziu prostredia, do ktorého
ucitel aj ziaci ako obcania SR patria. V dnesnej dobe uz
existuje vela ndvodov alebo tipov na aktivity, ktoré vie uci-
tel vyuzit alebo sa nimi asponi inSpirovat a prispdsobit ich
pre potreby svojej triedy. Prikladom kde hladat inSpiraciu
je portdl , Ktik na vzdeldvanie“s8, vytvoreny pod zdstitou EU,

57 Rovnakova, L.: U¢ebné styly Ziakov a vyucovacie Styly uditelov. In: Me-
todicko-pedagogické centrum, 2015, https://mpc-edu.sk/sites/default/
files/publikacie/rovnanova_ucebne_styly.pdf, s.31 (pristup: 25. 8. 2023).

58 Kutik na vzdeldvanie, n.d., https://learning-corner.learning.europa.eu/
index_sk (pristup: 19.7. 2023).
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kde ucitel ndjde mnoZstvo uc¢ebnych materidlov, tipov, aj
hier. Materialy je mozné filtrovat podla tém (vratane témy
dezinformacif), veku, aj typu (aktivity, prezentacie, video,
podkladové materidly pre uditela).

Pre pripad, kedy sa ucitel/ucitelka niektorym citlivejsim
témam radsej vyhyba, z obav z reakcie rodicov Ci kolegoy,
jeden z respondentov (R12) radi, Ze sa m6Zzu lahko opriet
o to, ze: 1) v pripade komunikovania a diskusie so Ziakmi
k téme vojny na Ukrajine sa jedna o povinnosti, ktoré uci-
telom uklada Statny pedagogicky Ustav vo svojich usmer-
neniach®® a 2) pri venovani sa téme dezinformacii na ho-
dine/workshope je tiez mozné sa odvolat na oficialnu
Bezpecnostnu stratégiu SR, ktora uvadza ,pripravenost
Statu a spoloc¢nosti efektivne a koordinovane reagovat na
hybridné hrozby, vratane dezinformacii“ ako jednu zo stra-
tegickych bezpecnostnych zaujmov SR. Stratégia hovori
tiez o dopadoch dezinformacii a propagandy na sloven-
sku spolo¢nost — snaha manipulovat mechanizmy v State,
ovplyvnit verejnt mienku, destabilizovat politicku situdciu
v krajine, i rozvracat sudrznost spolo¢nosti.

4.2.3. Ako mdze vyzerat mimoSkolska
komunikacia inych $§tatnych institdcii

voci Studentom

V niektorych institdcidch/rezortoch statnej spravy exis-
tuju viaceré uz etablované oddelenia, ktoré sa zaoberaju
témami zahrani&nej politiky, EU a/alebo dezinformaciami
a boja proti nim. Tieto témy sa snazia strategicky komu-
nikovat voci SirSej verejnosti a v ramci toho sa prirodzene

59 Metodické odporucania pre zakladné a stredné skoly: Ako reflektovat vo
vyuébe vojnu na Ukrajine. In: Stdtny predagogicky tstav, 28. 2. 2022, https:
//www.statpedu.sk/sk/aktuality/metodicke-odporucania-zakladne-
stredne-skoly-ako-reflektovat-vo-vyucbe-vojnu-ukrajine.html (pristup:
19.7.2023).

60 Bezpecnostnd stratégia SR, c. d. (pristup: 19. 7. 2023).
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zameriavaju aj na komunikaciu s mladezou. Monitoringom
aktualnych dezinformacénych narativov su vybaveni cielit
aj na témy aktualne dominujuce v informa¢nom priestore.
Kedze tieto oddelenia kombinuju vo svojej praci online
aj offline aktivity, su otvoreni vysielaniu svojich pracovni-
kov ha navstevu slovenskych $kol. Takto uz v uplynulych
rokoch realizovali viaceré diskusie ¢i workshopy so Stu-
dentami, na ktoré mali od $tudentov SS pozitivne ohlasy.
Ak ma skola, respektive ucitel, zaujem o takyto spdsob
ozivenia vyucovania, ktoré sa vie zamerat prave na kom-
binaciu snahy budovat mladez odolnu voci dezinformaci-
am a propagande a zahrani¢nopolitické aj eurépske témy;,
odportéa sa proaktivne oslovit MZVEZ SR alebo UV SR
a pokusit sa dohodnut sa (R10, R11).

Na doplnenie, tieto workshopy orientované na dezinfor-
macie sa venuju tomu ako sa pohybovat v informaénom
priestore, ako sa nestat obetou dezinformac¢nej kampa-
ne, ako spoznat dezinformacny zdroj, a to radSej nez po-
skytovaniu nejakych zoznamov. Doélezité je Studentom
predat schopnost tieto veci rozliSovat, td4 ma dlhodobu
ucinnost.

Zaroven, tieto statne institucie mozu obcas uvitat Studen-
tov ako organizovanu navstevu. Budovanie takychto skise-
nosti u Ziakov méze zlepsit nielen ich znalosti o fungovani
Statnych institucii a spolocnosti, ale aj zvysit ich zaujem
o aktivhu demokraticku participaciu v buducnosti. To su
oblasti, ktoré predos$la sekcia tejto publikacie identifikuje
u dnesnej slovenskej mladeze ako problematické.
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4.3. Odpocicané konkcétne
aktivity a ulohy

4.3.1. Klast na hodinach ziakom vela otazok

V predoslej sekcii bolo spomenuté vSeobecnejsie klast
na hodinach ziakom vela otazok, primat ich tym nad ve-
cami rozmyslat v slvislostiach a v kontexte, venovat sa
otvorenej diskusii. NizSie ndjdete tipy na to, ako takuto
aktivitu ponat:

e Zacnite na rozohriatie/navyknutie si na tento Styl
aktivity niec¢im l[ahsim. Respondentka €. 5. rada pou-
Ziva napriklad otazku ,Co ta robi v Zivote $tastnym?“,
pripadne otazky s vyhladom do buducnosti.

e Je dolezité dat si pozor na to, aby ucitel pri kladenf
otazok tieto otazky formuloval neutralne. Nesmie
nimi vsugerovat Studentom svoj nazor, ¢o on pova-
Zuje za spravnu odpoved. Prave pri citlivejsich té-
mach ¢i ,provokaénych” otazkach je v tomto smere
tenka hranica (R5).

o Klast otazky na zamyslenie je mozné napriec roznymi
predmetmi. Napriklad, na dejepise, pytajte sa ziakov
ako vnimaju danu udalost, ¢i pre¢o sa podla nich
takto odohrala. Zapoji ich to do témy viac ako ,pred-
naska” uciva, faktov a datumov (R8).

e Kladte otazky uz popri ¢itani textu, podnecujte nimi
rézne nazory. Hodina tak nebude interaktivna len na
zaver, ale priebezne. Napriklad: ,,Co myslite, pre¢o
on toto urobil?” (R5). Takéto cvi€enie je prospesné
aj na zvySovanie Citatelskej gramotnosti, ktora ide
ruka v ruke so schopnostou kriticky mysliet a v kto-
rej maju slovenski ziaci velké medzery (vid. vysledky
PISA testov)

e Analyza textu a ¢itanie s porozumenim: Nekladte
otazky na fakty (Ako sa vola hlavna postava? V akej
krajine sa odohrava pribeh? Co sa stalo v tej a tej



pasazi pribehu?), ale pytajte sa na kontext (Co na
tom bolo zaujimavé? Co by si robil ako prezident toh-
to $tatu?) (R8). Ide o to, vyhybat sa systému spravnej
a nespravnej odpovede, ale dat Ziakom moznost za-
mysliet sa, byt kreativny, zapojit predstavivost. Zaro-
ven, pri odpovediach sa venujte aj tomu, ako sa k nim
Student dopracoval. A ¢o by druhy Student v triede,
ktory so spoluziakom nesuhlasi, urobil inak (vyzvat
ho, aby prezentoval svoj ndzor a myslienkovu cestu
k nemu, namiesto toho, aby povedal, ze nazor prvé-
ho kolegu je chybny)? Takéto zapojenie do diskusie
viacerych Ziakov aj s opaénymi nazormi ich vedie
k empatii a otvorenosti voci inym nazorom. Tym sa
prirodzene posuvame k dalSej sekcii, ktora sa venuje
odporucaniam ako v triede viest otvorenu diskusiu.

Ziakom ako spravne vyhladavat informacie na inter-
nete. Tiez je uzito¢né rozpravat sa so ziakmi o tom,
kedy a podla ¢oho napriklad mézu usudit, Ze maju
dostatok informacii k vybranej téme a mozu s hlada-
nim prestat. K odpovedi na tuto otazku mézu ziaci zno-
va prichadzat sami, za usmernenia diskusie ucitelom.

Najma do doby, kym sa moderna histéria Slovenska
a sveta dostane riadne do ucebnych osnov, je po-
trebné sa o nej so Ziakmi aktivne rozpravat (dejepis,
obcianska nduka, geografia, mozno aj iné predmety).
Aj ked sa témy mbézu dotknut politiky alebo sa méze
jednat o narocnejsiu diskusiu, ucitelia by sa k tomu
mali odhodlat. Kriticka diskusia o demokracii na Slo-
vensku a jej stave po tridsiatich rokov, pocas ktorych
si ju budujeme, je potrebnd pre to, aby sme mladez
viedli jednak k zaujmu o spolo¢nost, demokraciu a za-
padné struktury, ktorych sme sucastou, ale aj aby
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4.3.2. Odpocucania ako v triede cozpcidit
a viest otvorenu diskusiu

Studenti nezacali preberat dezinformacné narativy
o tom, ze Slovensko ovladaju sily zo zahranicia (na-
priklad vyssie spominané anti-americké narativy).

e \/yzvite Studentov, aby hladali k jednej veci i téme Pri NATO a EU sa napriklad so ziakmi rozpravajme

nazory pre aj proti (R1). Rozoberte ich a diskutuje so
vSetkymi ziakmi €o si o danych argumentoch myslia.

Nepytajte sa na otazky, na ktoré je mozné odpove-
dat ,,ano/nie" (Napriklad: Mali by sme na Slovensku
zaviest XY? Je pre teba osobne Eurépska unia pri-
nosna?), ale preco je nie¢o dobry/zly napad? (Na-
priklad: V ¢om vnimas pozitivne stranky nasho ¢len-
stva v EU? Preco si mysli$, Ze st Slovaci na chvoste
EU v G¢asti na volbach do Eurépskeho parlamentu?
Co by podla teba Slovensko malo robit s odlivom
mladych [udi do zahranicia? Preco je doleZité, aby sa
na Slovensko vratili?).

Ak zZiak na otvorenu otazku nevie odpovedat, pretoze
sa Vv téme nevyzna alebo o veci eSte nepocul, opytajte
sa ho: ,,Co si o téme vie$ alebo potrebuje$ dohladat,
aby sa vedel rozhodnut?” V tomto vie uditel poskyt-
nut aj dalSiu pripadnu asistenciu, napriklad ukazat
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o tom, preco sme do nich vstupili, ¢o nam prinasaja,
aj aké maju nedostatky a tiez ako a kam ich chceme
ako ¢lensky stat postuvat dalej (R11). Takto vyskla-
dana diskusia zahfna aj hodnotenie a tvorbu nazoru,
argumenty a protiargumenty, ale zaroven da ziakom
priestor formulovat nejaku viziu do buducnosti.

V otvorenej diskusii na Skole ide o to, aby ziak po¢u-
val, diskutoval, aj nesuhlasil. Ako podklad k diskusii
na tému dezinformdcii a ich dopadu na spolo¢nost
sa odporuca vyuzit niektoré z mnohych verejne do-
stupnych videi. Postaci ho triede pustit a nasledne
otvorit so ziakmi diskusiu o tom, ¢o videli. Podla po-
treby diskusiu samozrejme usmernfiovat, moderovat,
aby bola vyvazena a slusna (R12).

Na podnietenie kritického myslenia u ziakov su vhod-
nym prostriedkom aj argumentacné debaty (R8, R9).
Rozdelte ziakov do dvoch skupin, dajte im nejaky
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problém/tézu. Kazda skupina k téme vymysla argu-
menty — jedna za, druhd proti. Skupiny na seba prie-
bezne musia reagovat (usporiadane, strany sa strie-
daju, vzdy hovori v jednom momente iba jeden ziak).
Postrehnu Ziaci ¢i a kedy ich druha skupina pocas
diskusie zavadza? Su niektoré argumenty selektiv-
ne? Ucitel ma vybornu prileZitost vyuzit tuto podob-
nost s klamlivymi alebo nelplnymi informaciami na
dalSiu diskusiu so Studentami, kde si toto rozoberu.
Po ur¢enom case na debatu ju ucitel oficidlne ukonci
a vyzve Ziakov, aby sa postavili na tu stranu argumen-
tu, ktora ich presvedcdila. Trieda vidi, na ¢om sa (ne)
zhodnu, ktora strana bola argumentacne Uspesnejsia.

(R8) Priklady vhodnych aktivit k trénovaniu argumen-
tacie: 1) Student musi k stanovenej téze obhajovat
nazor, ktory mu je urceny, nie svoj vlastny (mbze sa
ale stat, Ze sa to stretne, to nevadi); 2) Zorganizovat
a prezentovat debatu ako sutaz. U ziakov to zvykne
podvedome vzbudit viac snahy a vacsiu zabavu.

Skusit dat ziakom viac iniciativy a nechat ich zvolit
si tému, o ktorej sa v dany den bude viest diskusia
(samozrejme v rdmci nejakych rozumnych mantine-
lov a s ohladom na vyucovany predmet). Na tomto
sa zhodli viaceri respondenti tejto Studie na zaklade
ich skusenosti zo skol (R7, R10, R11, R12).

Diskusie je dobré prepojit s aktualnymi témami, kto-
ré rezonuju v spoloénosti. Ziaci tak v ramci diskusie
budui mat moznost lepSie spoznat a preskimat argu-
menty oboch stran diskusie, kontext a vytvorit si aj
vlastny informovany nazor na vec (R7). Priklad: prejst
si s triedou zopar pribehov napravenych a deradika-
lizovanych fasistov/islamistov, potom k tomu viest
diskusiu a rozpravat sa s presahom na slovenskl
spolo¢nost napriklad o tom, pre¢o moézu prist Casti
verejnosti zaujimavé nazory extrémistickych stran.
Diskusia moze viest aj k tomu, ¢o vlastne je fasizmus,
nacionalizmus, vlastenectvo a ukazat si priklady ako
s tymito pojmami operuju dezinformatori.
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4.3.3. Ako lepSie pracovat
s obrazkami a s textom

e Rozbory obrazkov: Napriklad ukazka niekolkych voj-

novych fotografii a diskutovat so ziakmi o tom, ako to
vnimaju. Nachystat si vopred zopdr otazok, no pokoj-
ne aj viac zapojit ziakov, usmernovat diskusiu aj tam
kde ju chcu viest oni. Pri vojnovej fotografii sa ponu-
kaju napriklad otazky ako: Kde su hranice novinarskej
prace? Je pre spolo¢nost lepsie vediet o sa deje, aby
mala vacésiu motivaciu prispiet k véasnému a spravod-
livému rieSeniu konfliktu a vyvodeniu zodpovednosti
agresora? Vyvolavaju takéto fotografie (ne)racional-
nu reakciu verejnosti? Mali by byt takéto fotografie
uverejiiované v médiach kde ich mézu vidiet aj deti,
starsi ludia a citlivé povahy? Je korektné fotit mrtve
teld vo vojenskej oblasti? Ako v dnesSnej dobe vieme
urcit, ¢i je fotografia prava? Pripadne, ak je to prava
fotografia, Ci je pouzita v sprdvnom kontexte?

Rozbor obrazkov je vhodna aktivita na SirSie spek-
trum vyucovacich predmetov. Hodi sa minimalne na
obciansku vychovu, dejepis, cudzie jazyky, ale tiez
prirodné vedy. Napriklad obrazky dopadov klimatickej
zmeny na geografii (m6Ze viest k diskusii o topeni [a-
dovcov a ich dopade na svet, ale napriklad aj o me-
dzinarodnej migracii — tu sa da premostit aj na akti-
vity EU v tejto oblasti a diskutovat napriklad o novom
Pakte o azyle a migracii, o ktorom sa aktualne rokuje.
Co si myslia Ziaci o fenoméne migracie? Co si myslia
o opatreniach, ktoré st v EU zavedené a aj tych, ktoré
ma priniest nova legislativa?), bioldgii (napriklad fo-
tografie k téme: A) vakcin a ich vyvoja — Ako funguje
ich vyvoj? Ako funguje ockovanie? Ako vlastne vznik-
li dezinformacie o tom, Ze je vo vakcinach €ip a pre-
¢o to nie je mozné? Ako je mozné, ze sa pocas pan-
démie podarilo ,urychlit” vyvoj vakcin a ¢o v tomto
smere robila EU?; B) klimatickej zmeny a vymieraniu
zivoéinych druhov — Ktoré druhy st v ohrozeni? Co
sa stane ak vymru? Vniknl namiesto nich nové? Na



¢o je dolezita diverzita?). Témam sa medze neklady,
obrazky vie ucitel najst do par minut a v ramci svojho
predmetu urcite vie vela z nich vymysliet ¢o je zauji-
mava a/alebo aktudlna téma, ktorej by sa dalo tymto
sp6sobom venovat.

Praca s obrazkom v podobe politickej satiry. Vybrat
a priniest na hodinu 2-3 ukazkové obrazky a disku-
tovat so Ziakmi o ich obsahu (o samotnej situacii,
ktoru dana grafika zobrazuje, ¢o si o tom myslia, ale
napriklad aj o tom kde by podla nich mali byt hranice
politickej satiry.

Praca s nadpisom textu — Ucitel ukaze Ziakom iba
titulok z novin, bez textu a kontextu. Co si pod tym
Ziaci predstavia? Ako mu rozumeju? Pripadne, uditel
ukaze viacero titulkov textov v médiach a tiez viacero
textov ¢lankov — Vedia ich Ziaci pospajat do sprav-
nych dvojic? Tu sa da rozvinut diskusia preco tvorili
také dvojice, ¢i napriklad koreSpondoval ndpadne
emocne ladeny titulok a text, ktory obsahoval de-
zinformacie alebo komunikoval naliehavym ténom.
Ak chceme edukovat zadbavnou formou o EU, uditel
mé&ze kombinovat neutralne informativne ¢lanky (ale
kludne aj ¢lanky z dezinformacnych webov, pre ozive-
nie aktivity), kde sa napriklad pouzivaji terminy ozna-
¢eni eurdpskych institucii. Budu Ziaci vediet priradit,
7e titulok o rokovani Rady EU patri k Gtrzku textu
o stretnuti ministrov? Budu vediet priradit meno ne-
jakého zastupcu institucie EU s Gtrzkom textu o nej?
Budu vediet viest diskusiu a poukazat na faktické
alebo procesné chyby v ¢lanku ocierfujucom novu
legislativu EU, ktorej realny obsah a ciele sa ligia od
tych, ktoré prezentuje autor?

Pripadne praca s nejakym celym textom ¢lanku, pri-
padne jeho vysekom — viest Studentov k vacsej cit-
livosti na slova. Napriklad, ¢i v textovej ukazke po-
strehnu klamlivl informdciu, ¢i ich napadne si overit
nejaké zaujimavé/premrstené Udaje na inom zdroji
a podobne (R9).
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e Respondentka (R9) ma dobré skiisenosti s pisanim

argumentacnych prac, v ktorych od zZiakov vyZzaduje
argumenty za aj proti vybranej téze a tiez objektiv-
nu syntézu. Skusala uz v rdmci zadania otvorit aj kon-
troverznejSie témy, ako potraty &i adopcie, ale vzdy
si zvazila v akej triede si tieto témy dovoli otvorit, az
ked ziakov lepsSie spoznala. Samozrejme, ucitelia si
mozu zvolit tému, ktora je menej kontroverzna a sta-
le sa zaoberd napriklad vecami verejnymi, fungova-
nim Statu ¢i spolo¢nosti.

4.3.4. Vyuzivanie technoldgii

e Je odporucané nechat Ziakov pracovat pocas vy-

ucby s modernymi technolégiami a s otvorenymi
internetovymi zdrojmi (R2, R3, R4). Takto ich totiz
v Skole a pod dohladom ma ucitel prilezitost naucit
ako spravne pracovat so zdrojmi informacif, ako vy-
uzit technolégie a internet pre svoj osobny rozvoj
a ziak v pripade potreby moze svoje postupy konzul-
tovat s autoritou v oblasti vzdeldvania.

Zaroven je potrebné ustrazit zdravi mieru prace Zia-
kov s technolégiami. Ako upozoriiuje respondentka
¢. 5, ,dnesné deti prestavaju kvoli digitalnych tech-
nolégiam rozmyslat a je potrebné sa tym zaoberat.”

Vhodny spdsob ako Ziakov v tomto smere naviest je
zadanie na pracu s online dostupnymi dokumenta-
mi s ¢asovym limitom (R8). Priklad zadania: Obhjj
tézu ,XY", mas na to 5 minut. Po uplynuti ¢asového
priestoru Ziak prezentuje fakty a argumenty, ktoré si
vytvoril na zaklade prace s otvorenymi dokumenta-
mi. Ucitel nasledne otvori diskusiu a spolu s odpove-
dajucim ziakom aj zvyskom triedy sa rozpravaju o tom
aké zdroje ziak pouzil, pre€o si zvolil prave tieto zdro-
je, urobit ich porovnanie. Vyhodnotit, ¢i to bol sprav-
ny postup alebo niekoho zo skupiny napada ako to
do buducna vylepsit.
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e Vhodnou témou na takuto aktivitu méze byt ¢okol-
vek relevantné a aktudlne v spolo¢nosti, SirSie spo-
loCenské otazky/dilemy, prirodovedecké poznanie,
zahrani¢nopolitické otazky, aj Eurépsku Uniu a jej
fungovanie, ktoru touto cestou vedia ziaci lepSie
spoznat. Napriklad: Solidarita je najdélezitejSia hod-
nota EU./ SR by mala uznat nezavislost Kosova./ EU
by sa mala dalej integrovat a vytvorit zdravotnu Uniu.
/ Kazdy student na vysokej skole by mal absolvovat
program Erasmus. / Kazdy ¢lovek ma pravo na slobo-
du prejavu a moéze preto &irit aj kon$piracie. / U&ast
vo volbach by mala byt povinna./ a iné.

Podnecovat v Ziakoch riadnu pracu s elektronicky-
mi zdrojmi. Vyvarovat ich pred poméckami ako Chat
GPT. Kym tato aplikacia vie byt v mnohom napomoc-
na, pri aktivite ako je tato nie je vhodna. Pri jej pouZziti
sa totiz Ziak neuci sdm si hladat informacie, rozlisSovat
relevantnost zdrojov, porovnavat si ich, ¢i ucit sa sam.

Vela ucitelov teleféony na hodine v Skole nepodporu-
je a zakazuje ich. Pochopitelne, ak Student pouziva
telefén pocas hodiny na sledovanie socialnych sie-
ti alebo podobné aktivity. Aj takyto ucitel by mal ale
zvazit moznost vyuzivania technolégii na hodinach.
Vedia byt, na priklad pri aktivitach ako je ta spome-
nuta vyssie, prinosom a pomahaju pripravit ziakov na
svet, v ktorom vladne pretlak informacii, zdrojov, moz-
nosti. Ziaci sa v nich potrebuji vediet zorientovat.

4.3.5. Extecny element:
wockshopy a hostia

e Skoly by mali aspori obé&asne, podla priestoru aky si
vedia vytvorit v ramci vyucovania predmetu v danom
Skolskom roku, vyuzit moznost pozvat si na pred-
nasky externych expertov (R1). Na skole, kde posobi
respondentka ¢. 9 maju aj dobré skusenosti s pro-
jektom ,navrat do $kol”, kedy sa prisli so Studentami
stretnut byvali absolventi a hovorili im o svojej praci.
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Takto sa daju na skolu priniest aj eurépske témy a na-
viac o nich ziakom porozpravat z ludskej, praktickej
stranky (mali tam aj byvalych Studentov, ktori dnes
pracuju v instituciach EU; napriklad byvalt Ziagku,
ktora posobi v Eurépskej komisii).

Na Slovensku p&sobi viacero expertov, ktori su aktiv-
ni v praci s mladezou aj SirSou verejnostou v otazke
budovania kritického myslenia, informacnej a medial-
nej gramotnosti a boja proti dezinformaciam. Slo-
venské skoly takto uz navstivili pracovnici MZVEZ SR,
UV SR, Tomas Kriggak (autor komiksu Kira o hrdinoch
Ukrajiny, aj komiksu Dobrodruzstva Milana Rastisla-
va Stefanika), Vladimir Snidl (novinar, Dennik N), ale
aj PDCS a dalsSie organizacie. Moznosti je dostatok,
stadi si vybrat a niekoho z nich oslovit na spolupracu.

(R11) Naucit na workshope studentov ako rozpoznat
¢o je dezinformacny zdroj. Je to lepSia forma, nez dat
Studentom iba ich zoznam. Takto sa nie€o naucia
a budu tak dlhodobo a sami schopni filtrovat si rele-
vantné zdroje informacii. Ucitel k tomu moze zavolat
externého experta alebo sa na tému pripravit aj sam.
Ako ukazky moze pripravit mnozstvo dezinformacif
tykajucich sa spolo¢enského diania, Eurépskej Unie,
aj NATO (vid. zoznam v ¢asti 2.1. ,Aké dezinformacné
narativy o geopolitike, Zdpade, EU a NATO na Sloven-
sku koluju?" tejto publikacie).

(R10) Aktivity vhodné na cvi¢enie so Studentami v ob-
lasti budovania odolnosti voci dezinformaciam:

Ziaci dostant zadanu tému a st rozdeleni na 2 sku-
pinky. Jedna skupinka md na tuto tému vymysliet
dezinformaciu a druha skupina ma za ulohu pripra-
vit protiargumentaciu.

Ziakom sa ukazuju rézne obrazky a ten, kto vedie cvi-
¢enie sa ziakov priebezne pyta o ¢o na obrazkoch ide,
¢i to naplia znaky dezinformacii/manipulécii s obraz-
kom pomocou umelej inteligencie, ako to pocituju
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a vnimaju (aj s ohladom na obsah obrazku, mézu sa
volit striedavo viac aj menej kontroverzné veci, Ci ist
az do humoru — napriklad faloSny obrazok udajnej
fotografie papeza v paperovej bunde). Je dolezité
Ziakom priebezne umoznit klast otazky.

Tieto aktivity je mozné jednoducho napasovat aj na
témy spojené so zahrani¢nopolitickymi otazkami Ci
Eurépskou uniou. Staci sa inSpirovat zoznamom de-
zinformac¢nych narativov poskytnutym v tejto publi-
kacii, aj mimo nej.

Respondent ¢.12 ma z navstev kbl overené, Ze u stre-
doskolakov funguje a zaujme storytelling. Preto je
napriklad k diskusii o Rusku a jeho fungovaniu, in-
ternych problémoch, aj uvazovaniu jeho prezidenta,
niekedy pre Studentov zaujimavejsie priniest na dis-
kusiu niekoho, kto krajinu pozna, kto v nej zil a kto vie
ako funguje ruska propaganda. Takto Skoly navste-
vuje napriklad Filip Sedov (Rus zijlci na Sloven-
sku), ktory Studentom podava informacie a zazitky
»Z prvej ruky”.

Dobre vSak funguje aj takzvané ,generacné vzdela-
vanie” (R12). Vela Studentov je uz v stredoskolskom
veku rozhladenych a mozno videli zaujimavy film, ¢i-
tali zaujimavu knihu. Ak ma ucitel takychto jednotliv-
cov v triede, mal by to vyuzit — napriklad, nech dany
Student prichysta pre spoluziakov prezentaciu (moz-
na téma: Ako funguju socialne siete, ich algoritmy,
v ¢om je Tik Tok nebezpecny, ako vznika zavislost na
socialnych sietach). Ucitel bude pri prezentacii kon-
trolovat priebeh tejto interakcie a nasledne modero-
vat diskusiu (R12). Pozitivne je, Ze prezentujuci Ziak
dostdva priestor na sebarealizaciu, trénuje sa vo ve-
rejnom vystupovani a prezentovani, zatial ¢o obsah
spoluziakom podava ich jazykom a je to tak pre nich
pristupnejsie. Vypadava element ,hanbim sa pytat”,
ktory mbéze a nemusi nastat pri externom hostovi
v triede, najma ak je to niekto seniornejsi.
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4.3.6. Hcy a iné aktivity

e Hrat hru na kritické myslenie — Prikladom je aktivita,
v rdmci ktorej Ziaci musia identifikovat dévod preco
je podla nich konkrétna informacia/sprava falosna
(R3).

e Aktivity na overovanie informacii (R8) — Moznosti
je vela a nejednd sa o naro¢né aktivity, ani na pripra-
vu. Napriklad: ucitel vyberie zopar vyrokov, o ktorych
vie, Ze niektoré su a niektoré nie su faktami. Méze sa
indpirovat dezinformaciami o EU uvedenymi v tejto
metodike. Tieto vyroky ucitel predstavi triede a ne-
cha Ziakov hladat dékazy c¢o je a €o nie je fakt. Na-
sledne méZzu spolo¢ne viest k téme diskusiu a zaro-
ven je to vhodnad prilezitost kedy so ziakmi prebrat
aky je vlastne rozdiel medzi faktami a nazormi.

= Tip na brainstorming so ziakmi: Dajte im za Ulohu
uviest vSetky charakteristiky, ktoré im napadnu pri
slove ,fakt" a ktoré im napadn pri slove ,nazor”. Co
vnimaju ako podobnosti a ¢o ako rozdiely?®

e Hra - typy médii a sp6sob akym informuja - Stu-
dentov rozdelit do 3 skupin — jedna su autori Stan-
dardného média / druha su autori dezinformaéného
média / tretia su ¢lenovia redakcie bulvarneho média.
Ziaci dostant zadanu tému (moze byt podla prefe-
rencie ucitela viac alebo menej kontroverzna, dobré
vsak je ak sajedna o tému, ktora je vdanom momente
aktualna a populdrna v spolo¢enskom diskurze a za-
roven na nu cielia aj dezinformatori; napriklad mig-
rant Udajne niekoho napadol/nie¢o ukradol) a Ziaci
k tomu po skupinkach spisu kratky ¢lanok v Style ich

61 Z priru¢ky Eurépskej komisie. Zdroj: Usmernenia pre ucitelov a peda-
gogov tykajlice sa boja proti dezinformdcidm a podpory digitdlnej gramot-
nosti prostrednictvom vzdeldvania a odbornej pripravy, 2022, https://
learning-corner.learning.europa.eu/learning-materials/tackling-disin-
formation-and-promoting-digital-literacy_sk (pristup: 19. 9. 2023).



média. Potom méze trieda diskutovat, pozriet sa aky
Styl kto pouzil a preco. Sedi to s postupmi danych
typov médii, pripadne napadne niekoho este ¢o tam
chyba, ¢o vieme spolo¢ne upresnit/doplnit?

Pojmové mapy (P1) — pojmova mapa (anglicky ,con-
cept map") je technika, pomocou ktorej skrz diagram
znazornujeme vztahy medzi jednotlivymi pojmami
alebo myslienkami. Vztahy medzi nimi su vyjadrené
jednoslovnym popisom. Tato metdéda sa pouziva na
zosumarizovanie komplexnej problematiky alebo
problému, tak aby doélezité myslienky a informacie
boli uchopené a suvislosti medzi nimi boli jasne
definované. Je vhodné ju pouzit napriklad pri objas-
novani si fungovania dezinformacii a ich vplyvu na
spolocnost.

Mentdlna mapa (R5) — (anglicky ,mind map") je
aktivita, ktord podporuje rozvijanie kritického mys-
lenia, hladanie vzajomnych vztahov a suvislosti po-
znavanych skutocnosti. K téme priradime spolu so
Studentami najviac veci, ktoré nds napadnu a dalej
o hich diskutujeme a mapu rozvijame. Respondentka
z rozhovoru €. 5 tuto metdédu oznacuje ako najjedno-
duchsiu metédu vhodnu na rozvoj kritického mysle-
nia pretoze ju dokaze vyuzit kazdy ucitel v akychkol-
vek podmienkach (nevyzaduje si extra materidly ani
priestor). Mentalna mapa posluzi napriklad na brain-
storming na témy ako: Co pre mfa znamena demok-
racia/Eurépska unia?; Ako rozpoznat dezinforma-
ciu?; Aké témy su v dnesnej spolocnosti dolezité pre
mladez? Napriklad v suvislosti s tym, ¢o bude hladat
vo volebnych programoch stran pred volbami do Eu-
réopskeho parlamentu v juni 2024.

Aktivita k téme dezinformacii (R12) — Zadat Studen-
tom, aby sami povedali alebo odhadli aké su podla
nich aktudlne najvyznamnejsie témy dezinformato-
rov na Slovensku. Pripadne aby uviedli priklad neja-
kej konspiracnej tedrie, o ktorej poculi. Nasledne so
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Studentami k tej téme otvorit skupinovu diskusiu. Na
vedenie tejto aktivity ale uz musi byt ucitel v tychto
témach viac zbehnuty/rozhladeny, aby ho Studenta-
mi zvolena téma neprekvapila.

(R5) odporuca robit v triede ,,emoéné kole¢ko". Je
to aktivita, ktora u ziakov rozvija empatiu a emoc¢nu
inteligenciu (EQ). Ziaci sa u¢ia pomenovat emécie
(o to lahSie ich neskér vedia sami zaznamenat pri
konzumovani informacii, ktoré sa k nim dostavaju
av pripade emocne vypatej spravy ponat podozrenie,
rozpoznat moznu dezinformaciu. Napriklad ,Brusel
nam chce znova niec¢o zakazat”, ,Brusel nas okrada
o suverenitu” a pod.). Emoc¢né kolecko spociva v tom,
Ze ked sa nieco udeje (podla situacie a potreby sa
bud rozpravaju vsetci spolu alebo iba Ziak s ucitelom),
popisu si situaciu a snazia sa popisat a pomenovat
svoje emécie. Potom vyhodnocujeme ich spravanie
pocas konkrétnej situacie a ako by sa to mohlo do
buducna zlepsit.

Simulacie a hry — ich vyhodou je, Ze Ziaci sa ucia cez
vlastné spoznavanie. Nie je uréovana spravna cesta
&i postup, ani ¢o je a nie je pravda. Ziaci vybranu
tému/vec spozndavaju prostrednictvom simuldcie
¢i hry sami, len su k tomu nasmerovani a je im po-
skytnuta vhodna forma. Ucia sa o kognitivnhych po-
stupoch a krokoch. V ramci aktivity prezivaju nejaku
novu skisenost, ucia sa pocuvat a empatii s nie¢im/
niekym. Na zdaver je dolezité vy€lenit si dostatocny
priestor na reflexiu. Reflexia slUzi na diskusiu o tom,
¢o sa dialo a ucitel sa tak vie uistit, Ze Ziaci si z danej
aktivity zobrali nové sklsenosti a poznanie, o ktoré
v danej simulacii/hre/metéde islo.

Namiesto prednasok a testov je odporucané skusit
participativne postupy, hranie roli v ramci simulacii,
otvaranie diskusii na hodnotové strety a vychova Zia-
kov k tolerancii hrou. Pracovat idealne s mensou sku-
pinou a ist viac do hibky danych tém (R7). Napriklad,
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aktualne témy, ktoré by tomuto vyhovovali — disku-
tovat s Ziakmi o vojne na Ukrajine, o politike pomoci
a riesit hodnotové strety napriklad medzi proukrajin-
skymi a proruskymi postojmi. Iné aktudlne a mozno
kontroverznejsie témy su hodnotové (pro/anti pod-
pore LGBTI+ komunity; pro/anti vojenska podpora
Ukrajine — vztiahnut na EU aj NATO). Podobné cvi-
¢enia maju za ciel Ziakov neucit, Ze pravda je Cierna
a biela, ale ze si musime ako spolo¢nost zvykat na
nejednoznacnost. Aktivita/diskusia nemusi skoncit
s tym, ze jedna strana ma pravdu a ta druha ju nema.
Prirodzene sa ale nejedna o jednoduchu aktivitu a aj
s ohladom na naroc¢nost tém sa na nu ucitel potre-
buje dobre vopred pripravit.

(R8) odporuca tiez modelové parlamenty - hodia
sa na kazdu hodinu (vybrat témy; napr. da sa rea-
lizovat aj na matematike. Ucitel urci, Ze predstavu-
je ministra Skolstva a poziada Ziakov, aby pred nim
obhdjili preco je ucivo, ktoré prave v triede prebera-
ju, prinosné a pre¢o by ho minister nemal vyhodit
z u¢ebnych osnov).

Simuldcie jednani eurépskych institucii, priblizit tak
tieto komplikované procesy hrou (Eurépsky parla-
ment, Rada EU) - v tomto smere sa daju oslovit aj
externé inStitucie, ktoré sa tomu venuju a uz maju
vymysleny priebeh a organizaciu takejto aktivity.
S ohladom na dezinformacie, ak Studenti budu lepsie
rozumiet procesom v EU, jednoduchéie rozpoznaju
klamlivé spravy (nebude tam sediet napriklad faktic-
kd suslednost procesu prijimania eurdpskej legisla-
tivy, a iné).
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4.3.7. Ako eSte inak otvarat
spoloéenské témy

e Podporovat ziakov v Gcasti na ziackych parlamentoch

alebo v Ziackom poradnom vybore $koly (R6)

Komplexnejsie aktivity a simulacie — bud na ne na
Skole ndjst ¢asovu dotaciu alebo Ziakov motivovat
prihlasit sa na externé aktivity, ktorych je dnes via-
cero na vyber. (R7) uvadza priklad simulacie precho-
du hranice pred paddom Zeleznej opony.5? Studenti
z neho maju osobny zazitok, zapamataju si to. Po si-
muldcii je vhodné otvorit k téme diskusiu, rozoberat
¢o Studenti zazili. Naopak pred simulaciou je v ramci
pripravy mozné pozriet si film/rozpravanie.

Dezignované spolocenské hry, ak ma také Skola k dis-
pozicii

Volby na necisto — Ucitel by mal smerovat Ziakov
k tomu, ako o volbach premyslat, ako k nim pristupo-
vat. M6ze sa ziakov opytat, napriklad, ¢o povazuju za
hlavné problémy Slovenska. Nasledne méze nadvia-
zat otazkou: Pozrite sa na stranu, ktoru aktualne po-
vazujete za Vami preferovanu (alebo ktoru planujete
volit) a pozrite sa na ich predvolebny program. Ve-
nuju sa v nom danej téme? Ak ano, ako? Ak k téme
strana vyjadrila nejaké postoje a planované kroky,
je s tymto Ziak spokojny, sthlasi s tym? Dalej méze
prebehnut diskusia o tom, ¢i ziaci vedia, ¢o sa deje
po volbach.

V pripade volieb do NRSR mdze ucitel zistovat, ¢i
si Ziaci uvedomuju, ze po volbach pri vzniku koali-
cie spolu buduce koali¢né strany vyjednavaju a ro-
bia kompromisy (tj. méZu niektoré body zo svojich
programov vypustit). Pri volbach do Eurépskeho

52 Pre tento typ komplikovanejsich simulacii je mozné oslovit PDCS, kde
sa im venuju.



parlamentu zase mbze ucitel otvorit diskusiu k jeho
fungovaniu, v ¢om spocivaju politické skupiny EP,
ako vznika nova Eurépska komisia a tak dalej. Kazda
takdto prakticka znalost dava predpoklad aktivnej-
Sieho obcianstva ziakov v buducnosti a tiez ich robi
odolnejsimi voci populizmu &i dezinformaciam.

e Viaceri respondenti odporucali, aby sa ucitelia sna-
Zili upriamit pozornost ziakov na moznost absolvo-
vat kurz debatnej asociacie, ktora tiez v poslednych
rokoch realizuje Olympiddu kritického myslenia (R1,
R2, R3, R11).

e Dennik N vydava prirucky pre skoly, a to k rbznym té-
mam. V minulosti vydali jednu aj k téme mytov o EU.
Ak ma ucitel zaujem a este tieto priruc¢ky nie st na
jeho Skolu doru¢ované, nevahajte a prihlaste sa na
ich odber. Ziaci z toho mézu len profitovat.

4.3.8. Daldie moZnosti: doplnkové
vzdelavanie pcre ucitelov

Aj ucitelia maju moznosti prihlasit sa na seminar/workshop
s expertami, v ramci ktorych sa mézu dozvediet viac o té-
mach, ktoré dalej budu rozvijat so svojimi ziakmi. V tomto
smere sa moézu obratit na PDCS (zaoberaju sa rieSenim
konfliktov, rozporov v skupine, sp6sobom ako zjedno-
covat rozhadanu spoloc¢nost, ako sa rozpravat otvorene
a s porozumenim) alebo na Vladimira Snidla z Dennika
N (ten je pripraveny vysvetlit viac o témach propagandy
a hoaxov, aj ako tému uchopit tak, aby sa nemuseli bat
s fnou zacat v triede pracovat a aby to ich Studentov aj
bavilo. Poradi ako sa vyhnut zbytocnej priprave. Vela ma-
teridlov, ktoré vedia vyuzit, je dnes uz verejne dostup-
nych). Na Fakulte masmedialnej komunikacie Univerzity
sv. Cyrila a Metoda v Trnave maju tiez vzdelavaci kurz pre
ucitelov, aj e-learningové kurzy.
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Taktiez Digitalne vzdeldvanie (DigiQ) ponuka rézne témy
workshopov, medzi nimi aj ,bezpené pouzivanie so-
cidlnych sieti” alebo ,,umeld inteligencia”, ¢o su oblasti
prekryvajlice sa s hrozbou dezinformacii pokrytou v tejto
publikacii.

Komenského inétitut (realizovany o. z. Zivica) ponuka roz-
ne veci, napriklad aj koucingovy vycvik pre pedagégov.
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Do akych prcedmetov
mozno zaclenit
informacni a medialnu
gcamotnost?
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Teoreticky existuje moznost vytvorit samostatny predmet
»medialna vychova“, na to vsak p6sobi na Slovensku len
malo vhodnych ucitelov s kvalifikaciou. Okrem toho, ta-
kato Specializacia sa neda na Slovensku Studovat na pe-
dagogickej fakulte, a preto takyto predmet dnes realizu-
je len malo slovenskych $kél. Integracia do existujticich
predmetov je preto najschodnejSou formou ako dostat
kritické myslenie do kol (R1).

Experti, s ktorymi boli robené rozhovory v ramci pripra-
vy tejto studie, sformulovali viacero spésobov pokial ide
o zavadzanie kritického myslenia, informacnej a medial-
nej gramotnosti do slovenskych skél.

Viacero respondentov uviedlo, Ze tieto veci je mozné za-
viest ,do r6znych” predmetov na slovenskych strednych
Skolach. Prioritne to boli informatika, matematika, dejepis,
slovencina, cudzie jazyky, oblianska vychova, ale tiez bio-
l6gia (R1, R4, R8, R9, R12).

Niektori respondenti boli ambiciéznejsi a videli priestor
tieto témy a typ vzdeladvania zaviest ,do véetkych” pred-
metov na strednych Skoladch (R3, R6, R11). Podmienkou
ma byt uz spominané preskolenie ucitelov, aby vedeli, ako
tento spdsob vyucby do ich tém integrovat.

Zopar prikladov ako na to:

e Angli¢tina a iné cudzie jazyky — diskutovat so Stu-
dentami k téme diania vo svete, ale aj fenoménu de-
zinformacii. Okrem obsahu si Studenti osvojuju aj re-
levantnu slovnu zdsobu v inom jazyku. Okrem toho



je tiez mozné pustit si v rdmci vyucovania video
alebo film venujuci sa tymto témam, v preberanom
cudzom jazyku. Vhodny je film ,Socialna dilema“
z roku 2020.53

Biolégia — zamerat sa na dezinformacie o o¢kovani.
Porozpravat sa so Studentami o tom, ako to realne je
s jeho Udajnou Skodlivostou, ale tiez napriklad uka-
zat si alebo povedat si viac o chorobach, na ktoré sa
dnes uz bezne ako l[udstvo ockujeme. V neposled-
nom rade, dezinformacie okolo covid-19 hovorili vela
o prirychlom vyvoji nového typu vakciny alebo o ¢i-
poch v nej. Aj to je vhodna téma na diskusiu s ucite-
[om biolégie.

Dejepis — diskutovat mozu ucitel a Ziaci napriklad
o starych konspiraénych teériach, iluminatoch. To
su témy, ktoré sa dodnes vracaju. Zaujimavou té-
mou mbZu byt tieZ redlie okolo propagandy v ¢asoch
Studenej vojny a fungovania KGB. Vo vSeobecnos-
ti je dobré Ziakov pri vyklade uciva zaujat a zapdjat
pokladanim otazok (Ako vnimate danu udalost? Pre-
¢o sa podla vas toto stalo?). Zaujimava pre Ziakov
moze byt aj diskusia o Zivote v totalite, o jej praktic-
kej stranke a napriklad aj v porovnani s moznosta-
mi, ktoré maju a ziju ziaci dnes. Tu je mozné vyuzit
osobnu skusenost a zavolat si ha hodinu externého
hosta, ktory v tych ¢asoch Zil, pripadne vyuzit priamu
sklsenost a pamat niekoho z kolegov v ucitelskom
zbore. Okrem toho, odporuca sa diskutovat so zZiak-
mi o modernej histérii Slovenska a sveta, ktorej sa
dnesné osnovy riadne nevenuju (viac k tejto téme
a ako ju ponat ndjdete v predoslej sekcii ,Ako viest
otvorenu diskusiu®).

53 The Social Dilemma, n.d., https://www.thesocialdilemma.com/ (pristup
6.12.2023).
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e Fyzika - v suvislosti s dezinformaciami o pade dvoji-
Ciek sa da napriklad zamerat na to, ¢i sedia informacie
o teplote a topeni kovovych podpier v mrakodrapoch.
Takéto témy zaujmu lepSie ako Cista tedria a zaroven
robia osvetu, Ziaci sa pri tom naucia ¢o ucitel potre-
buje v ramci plnenia u¢ebného planu.

e Geografia — potrebujeme vyucovat Ziakov o procese
ziskavania znalosti. V suvislosti s dezinforma¢nymi
narativmi sa aj tu ndjdu témy na diskusiu so Ziakmi.
Ako vieme, ze Zem nie je plocha? Pozname obvod
Zeme, ale ako sme to vlastne ako ludstvo odmerali?
A je to Eurépska Unia, ktora sa nam snazi nanutit zme-
nu ¢asu alebo to dava zmysel geograficky/politicky?

v

Respondentka €. 5 ako jedina presadzuje zmieSany pri-
stup. Ten spociva v tom mat na Skolach aj samostatny
predmet kritického myslenia, ale aj tieto snahy pretavit
do dalsich predmetov.
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Zaver a kratke
zhcnutie
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Slovenské Skolstvo a obsah u¢ebnych osnov pre stredo-
Skolskych Studentov sa na Slovensku uz roky dostato¢ne
neprispésobuje najnovsim trendom vo vyucovani.V dobe
informacného pretlaku, kedy mladez travi denne hodiny
na internete a konzumuje informacie z réznych, aj pova-
zenia hodnych zdrojov, je vysostne ddblezité pre buduc-
nost odolnosti Slovenska a jeho demokratickej spolo¢-
nosti, zaviest do vyucby prvky, ktoré Studentov na toto
prostredie lepSie pripravia.

Tato metodika si dava za ciel poskytnut uceleny prehlad
o tom, ako sa vedia slovenski ucitelia stat stic¢astou kom-
plexného boja proti dezinformaciam na Slovensku a po-
moct viest slovenskl mladez smerom k analytickejSiemu
mysleniu, schopnosti vyhodnocovat prijimané informacie,
davat ich do suvislosti, porozumiet SirSiemu kontextu, aj
preskimat vlastné postoje ¢i emécie odvodené od priji-
manych sprav.

Inovativnym prispevkom tejto metodiky k uz prebieha-
jucim diskusiam o tom ako Celit dezinformdacidam a pro-
pagande v slovenskom informaénom priestore je prave
zameranie tejto publikacie na dezinformaéné narativy
tykajuce sa zahrani¢nopolitického ukotvenia Slovenska
v Zapadnych Strukturach, a teda jeho ¢lenstva v Eurép-
skej Unii a NATO.

Slovenski Ziaci su budicnostou krajiny, aj s ohfadom na
ich demokratickl participaciu a angazovanost. Zaroven
suU dnes podpriemerni v Citatelskej gramotnosti, aj zna-
losti obc¢ianskych tém. Je preto aktualnou Ulohou exper-
tov a ucitelov, vzbudit v mladezi v tomto formujucom veku
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zaujem o veci verejné, o spoloCenstva Eurdpskej Unie
a NATO, ktorych je Slovensko ¢oskoro uz 20 rokov dob-
rovolne sucastou. Kym sa SR dostane k realizacii riadnej
kurikularnej reformy obsahu ucebnych osnov strednych
$kdl, je nevyhnutné, aby sa uéitelia na SS snazili imple-
mentovat principy participativneho vyucovania, nabadali
Studentov ku kritickému mysleniu, korektnému vyhod-
nocovaniu zdrojov informacii, aj k informacnej a medial-
nej gramotnosti. Dat ziakom tak povediac navod na roz-
myslanie o ich okoli a SirSom svete, aby boli v budlicnosti
schopni vykonavat informované rozhodnutia. V neposled-
nom rade, zdravou suc¢astou moderného Studenta by mala
byt znalost, Ze nemoze vediet, rozumiet a mat nazor na
vsetko. Ak by si toto uvedomil kazdy Slovak, Zilo by sa ham
tu vSetkym lepsie.

KedZe uz je dnes ucitelom odporicané vyuzivat k vzde-
[avaniu modernejSie metédy a pomodct si aj obsahom
dostupnych online portalov, kym stat poskytne vliastné
komplexné a vynovené kurikulum, uvadzam v tejto publi-
kacii aspon par aktualnych a popularnych profilov, ktoré
sa oplati sledovat.
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Odpocicania stranok a profilov,
ktocé mozu ucitelia a/alebo ziaci
sledovat online

e Socialne siete (Facebook, Instagram) Zastupenia
Eur6pskej komisie na Slovensku

e Socialne siete (Facebook, Instagram) Kancelarie Eu-
ropskeho parlamentu na Slovensku

e Profily slovenskych poslancov Eurépskeho parlamen-
tu (pre informacie o ich agende aj aktualne informa-
cie o tom, ¢o EP prerokiva)

e Podcastova séria ,Daj NATO!“ s velvyslancom SR pri
NATO, Petrom Batorom (vhodné pre tych, ktori maju
radi zaujimavé fakty zo zakulisia medzindrodnej po-
litiky a ktorych zaujimaju bezpecnostné/obranné
témy)

e Stredoeurépske observatérium digitdlnych médii
CEDMO (skor pre ugitelov, vyskum a data k dezinfor-
maciam a ich vplyvu s strednej Eurépe. Vydali vSak
tiez prirucku pre ucitelov o tom ako ucit o pravde
a klamstvach na internete)®*

e Komenského institat (realizuje o. z. Zivica) — vzdela-
vacie programy pre ucitelov v 21. storo¢i

e PDCS (skér pre ucitelov) — poskytuju zaujimavé ma-
terialy, ale tiez vedia prist na Skolu realizovat work-
shop (blizsie spominané v publikacii).

e OZ Krupica — poskytuju workshopy k dezinformaciam
pre Skoly, jednou z piatich tém, ktoré pokryvaju, je
prave Eurépska Unia

64 Kopecky, K., Vora¢, D, & Szotkowski, R.: Na pravdé zalezi: Pfirucka pro
ucitele, jak ucit o pravdé a IZi na internetu. In: Central European Digi-
tal Media Observatory, 12. 4. 2023, https://cedmohub.eu/wp-content/
uploads/2023/03/Pravda-a-lez_final_web_po-stranach_webova-kva-
lita_new-30.-3.pdf (pristup: 25.7. 2023).



e Konspiratori.sk — poskytuje zoznam dezinformac¢nych
stranok

e Post Bellum — zdruzenie, ktoré zhromazduje, doku-
mentuje svedectva pamatnikov/ciek kluc¢ovych mo-
mentov modernych slovenskych dejin; okrem toho
poskytuje skolenia Studentov ohfadom nasej histé-
rie — odporucanie pre ucitelov oslovit ich v pripade
zaujmu diskusie na tému z historie SR

e Infosecurity.sk — webzin vhodny pre lepsi prehlad
o aktualnych dezinformacnych narativoch pritomnych
v slovenskom informa¢nom priestore

e Checkbot.sk — Facebook Messenger bot, ktory uZziva-
teflom pomaha odhalit falo$né spravy

e Lovci Sarlatanov (webstranka aj Facebook) — zamera-
nie na medicinske dezinformacie

e Mladeznicka siet s informaciami o EU: https://youth.
europarl.europa.eu/sk/more-information/ambassa-
dor-school/active-lessons.html

e Kutik na vzdelavanie o EU (materialy a hry pre ugi-
telov, aj ziakov pre rézne vekové kategérie): https://
learning-corner.learning.europa.eu/index_sk

e Dennik N vydal uz dve priru¢ky pod nazvom ,Myty
o EU", ktoré mdzu uditelia vyuzit pri vyu€ovani ob-
Cianskej vychovy ¢i inych predmetov. Obe vydania su
zdarma dostupné online.®®

8 Prvé vydanie: Zdroj: Myty o EU. In: Dennik N, 15. 5. 2019, https://e.den-
nikn.sk/1469360/myty-o-eu-stiahnite-si-zadarmo-prirucku-dennika-n/
(pristup: 7.12. 2023).

Druhé vydanie: Zdroj: Myty o EU 2. In: Dennik N, 10. 2. 2022, https://
dennikn.sk/2727018/myty-o-eu-2-stiahnite-si-zadarmo-casopis-denni-
ka-n/ (pristup: 7.12. 2023).
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Dalsie profily na socialnych sietach:

e krotimehoaxy (Instagram) — spravuje novinar Denni-

ka N, Vladimir Snidl

dejepisinak (Instagram) — dejepis hravou a zaujima-
vou formou

Zmudri (webstranka zmudrig.sk; Instagram zmudri_g)

Mysli s hlavou Statu — séria vzdelavacich videi o so-
ciadlnych sietach a kritickom mysleni, iniciativa prezi-
dentky SR, Zuzany Caputovej

Vedator (Facebook Vedator_sk, Instagram vedator_
sk) — zaujimavé fakty o svete okolo nés, vratane pre-
zentacie zdravej komunikacie a argumentacie, poda-
né pristupnou formou vedcom, fyzikom Samuelom
Kovacikom

Tomas Krissak (Facebook) — dezinformdcie, ale aj Slo-
vensko a spolocenské dianie

Jakub Goda (Facebook) — dezinformacie, ale aj Slo-
vensko a spolocenské dianie

zvol_si_info_slovensko profil vzdelavaniu v oblasti
rozvoja medialnej a informacnej gramotnosti, kritic-
kému mysleniu a odolnosti voci dezinformaciam



Zoznam c£ozhovorov
Rozhovory boli vykonavané v rozmedzi jul — august 2023

(R1) Rozhovor 1: respondent, Katedra medidlnej vychovy
Univerzity sv. Cyrila a Metoda v Trnave

(R2) Rozhovor 2: respondentka, Ministerstvo $kolstva,
vedy, vyskumu a Sportu SR

(R3) Rozhovor 3: respondentka, DASATO

(R4) Rozhovor 4: respondent, Odbor pre hybridné hrozby
a strategicku komunikaciu, Ministerstvo obrany SR

(R5) Rozhovor 5: respondentka, Teach For Slovakia

(R6) Rozhovor 6: respondent, Narodny institut vzdelava-
nia a mladeze

(R7) Rozhovor 7: respondenti, Partners for Democratic
Change Slovakia (PDCS)

(R8) Rozhovor 8: respondent, Akadémia kritického mys-
lenia

(R9) Rozhovor 9: respondentka, Gymnazium Metodova
v Bratislava

(R10) Rozhovor 10: respondentka, Komunikac¢ny odbor,
Ministerstvo zahrani¢nych veci a eurépskych zalezitosti SR

(R11) Rozhovor 11: respondentka, Odbor pre strategicku
komunikaciu, Urad viady SR

(R12) Rozhovor 12: respondent, Dennik N








